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Mais um numero da revista Fragmente sai sob o signo da promocao dos textos dos nossos 
alunos de Psicologia e Filosofia. Tal como ja foi afirmado nos anteriores numeros, e objetivo 
principal desta publicacao estimular a producao de textos e publicita-los para que se confron- 
tem com a apreciacao crftica dos seus leitores. Teremos assim uma revista escolar direcionada 
para o crescimento intelectual e a promocao da cidadania. 

presente numero da revista Fragmente compoe-se de artigos de orientacao filosofica e psi- 
cologica. Os artigos de orientacao filosofica abordam temas e questoes ligados as materias de 
estudo ou aos problemas colocados no decurso dos trabalhos escolares. Citemos os temas 
dominantes: Agio Humana, Argumentacao e Verdade em Filosofia, reflexoes sobre os Valores 
Eticos, a questao da existencia de Deus e o problema da Condicao Humana. Neste lote de tex- 
tos inclui-se o vencedor do Concurso Filosofico 2012 da nossa escola que se centra na analise 
crftica do Discurso do Metodo de Descartes. Tambem inclufmos sete textos dos nossos alunos 
que entraram na pre-selecao para as Olimpfadas Nacionais de Filosofia do presente ano. Em 
destaque, como texto de abertura, decidimos colocar o texto vencedor das Olimpfadas Nacio- 
nais de Filosofia 2013, da autoria de Mariana Pires Mendes, aluna da Escola Secundaria Sa de 
Miranda (Braga). 

Os textos da area da Psicologia versam problemas relativos a Aprendizagem segundo o Condi- 
cionamento Classico, Inovacao e Inconformismo, Culpa, Psicopatologia, Engenharia Genetica e 
Bioetica e questoes de Psicologia do Desenvolvimento. 

Todo este conjunto de textos e indicador do tipo de questoes e debates que envolveram os 
nossos alunos ao longo do ano nas disciplinas de Filosofia e Psicologia. Sao reveladores nao so 
dos programas oficialmente tracados como das inquietacoes dos nossos jovens. 
A principal novidade deste numero da revista Fragmente relaciona-se com a sua formatacao, 
ilustracao, grafismo e paginacao que e da autoria do professor Joao Soares Santos, a quern 
muito agradecemos o contributo empenhado e voluntario. De facto, este professor aceitou o 
desafio de intervir no presente numero com o sentido de publicar trabalhos dos seus alunos 
das areas das Artes em formato de ilustracao dos textos dos alunos de Filosofia e Psicologia. 
Desta forma estamos a conjugar texto e imagem de maneira a afirmarmos o trabalho interdis- 
ciplinar. Assim, sendo os textos a raiz dos temas e problemas colocados, julgamos que as ilus- 
tracoes ampliam e enriquecem esses textos. E um feliz casamento entre texto e imagem, 
ambos produtos genufnos dos nossos alunos, do qual se espera ter continuidade. 
Publicar uma revista destas e uma pequena aventura ao nfvel dos trabalhos e verbas necessa- 
rias. trabalho, de professores e alunos, e inteiramente voluntario e as verbas sao escassfssi- 
mas. Por outras palavras, este numero da Fragmente, atendendo ao seu valor pedagogico, e 
uma dadiva e um belo esforco de quern acredita no poder e na inovacao das institutes edu- 
cativas, em especial na escola publica. 

Lisboa, 3 de maio de 2013 
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II Olimpfadas de Filosofia - Santarem sorriu a Braga! 

Alfredo Natal / Marina Santos / Amaro da Silva 

O fim-de-semana de 5 e 6 de abril passado viu acontecer a segunda edicao das Olimpfadas 
Nacionais de Filosofia que, desta vez, decorreu na Escola Secundaria Ginestal Machado, em 
Santarem. A escolha deste estabelecimento de ensino para a realizacao da Olimpfada resultou 
do facto de serem da Ginestal Machado os dois primeiros classificados da edicao do ano passa- 
do. 

evento foi um sucesso, para o que contribuiu o empenho e apoio da Camara Municipal de 
Santarem e da Junta de Freguesia de Marvila (Santarem) para alem da comunidade educativa e 
entidades de ambito nacional e local. Alias, fruto da experiencia do ano anterior, a organizacao 
entendeu estender os trabalhos por dois dias, em vez de concentrar tudo num so dia, como 
sucedeu da primeira vez. 

Assim, ao princfpio da tarde de sexta-feira, foram chegando a Escola Secundaria Dr. Ginestal 
Machado os 56 alunos participates, acompanhados por 31 professores, todos provenientes 
de 29 estabelecimentos de ensino. Para tras ficara uma selecao previa realizada em muitas 
mais escolas de todo o pafs e, pela frente, os obstaculos eram provas de temas filosoficos, a 
serem superadas em Portugues e Ifngua estrangeira. E que no fim, para alem de se saber quern 
ganhara, tinha de se apurar quern iria a Dinamarca, participar nas Olimpfadas Internacionais. 



Escolas participantes: 

Agrupamento de Escolas (AE) Ibn Mucana- Alcabideche 

Escola Secundaria (ES) de Alcacer do Sal 

ES Sa de Miranda - Braga 

Colegio Cedros - Vila Nova de Gaia 

Colegio Guadalupe - Corroios 

Colegio Pedro Arrupe - Sacavem 

ES D. Maria II - Vila Nova da Barquinha 

ES Montemor-o-Novo 

ES Dr. Ginestal Machado -Santarem 

ES Jose Belchior Viegas - Sao Bras de Alportel 

ES Jose Gomes Ferreira - Lisboa 

ES de Pacos de Ferreira 

St. Peter's School - Palmela 

AE Miraflores-Alges 

ES de Castro Daire 

ES Pedro da Fonseca - Proenca-a-Nova 

ES Camilo Castelo Branco - Vila Nova de Famalicao 

AE Alexandre Herculano - Porto 

ES Ferreira Dias - Cacem 

ES Tomaz Pelayo - Santo Tirso 

ES Francisco de Holanda - Guimaraes 

ES Santa Maria - Sintra 

ES Calazans Duarte - Marinha Grande 

ESValede Ovil - Baiao 

AE de Porto de Mos 

ES Maria Amalia Vaz de Carvalho - Lisboa 

AEda Mealhada 

AE Raul Proenca - Caldas da Rainha 

ES D. Afonso Henriques - Vila das Aves 

(A ES Cerco - Porto e o AE Daniel Faria - Baltar inscreveram-se, mas nao participaram 




Participantes nas II Olimpiadas Nacionais de Filosofia -Santarem 

(Cedencia da PROSOFOS) 



FRA' 



GMENTE 




Premiados nas II Olimpfadas Nacionais de 
Filosofia 2013 acompanhados pelos seus 
professores (cedencia da PROSOFOS) 




Site das Olimpiadas Nacionais 
de Filosofia 



No primeiro dia, os participantes realizaram a prova em lingua portuguesa e, enquanto a mesma 
decorria, os professores marcavam presenca em dois Workshops, um de avaliacao e outro de Filo- 
sofia. workshop de avaliacao, nomeadamente na sua componente pratica, foi especialmente 
importante como propedeutica para o trabalho de avaliacao do juri constitufdo pelos professores 
participantes. Destaquem-se igualmente os workshops filosoficos para os alunos, dinamizados por 
alunos de 12.2 ano da escola de acolhimento, como atividade inovadora e muito apreciada. Tam- 
bem a palestra da Prof.s Doutora Adriana Serrao, dedicada a tematica da Filosofia da Paisagem e 
dirigida aos professores, constituiu um agradavel momento de reflexao sobre uma area pouco 
conhecida da Filosofia. 

No final de sexta-feira, todos se deslocaram para o Convento de Sao Francisco para um agradavel 
jantar de convfvio que, por muito que custasse, teve de ser temporalmente menos dilatado para os 
alunos que foram pernoitar na Estacao Zootecnica Nacional. No dia seguinte, havia ainda bastante 
trabalho! 

No sabado, e da parte da manha, enquanto os professores procediam a avaliacao das provas em 
lingua portuguesa, os alunos visitaram o centra historico de Santarem, atividades que se trocaram 
da parte de tarde pois, enquanto alguns alunos se concentraram na realizacao de uma prova em 
lingua estrangeira ou na atencao a workshops, os professores, por sua vez, apreciaram o centra da 
"Capital do Gotico". 

Cabe aqui referir, e por justica, que a Comissao de Alunos da E.S. Ginestal Machado foi muitissimo 
prestavel e acolheu a todos de modo caloroso, assim como os professores de diversas areas que se 
empenharam efetivamente no apoio logfstico das atividades programadas. A Direcao da escola 
esteve igualmente sempre presente, disponfvel e solidaria com o incansavel trabalho dos colegas 
Manuel Joao e Vera Vicente - os quais elevaram este evento a um nfvel de excelencia que sera diffcil 
igualar. 

A programacao repartida por dois dias revelou-se uma boa opcao, quer por permitir um espaco 
alargado de convfvio e reflexao entre os amantes da filosofia, quer por possibilitar que as atividades 
decorressem de um modo mais flufdo e sem colocar tanta pressao sobre os elementos da organiza- 
cao do evento. Alias, o primeiro balanco, com base nos elogios que nos dirigiram, e extremamente 
positive 

Ao fim do dia, e depois de feitas todas as avaliacoes, os resultados foram anunciados na sessao de 
encerramento. A classificacao ficou assim ordenada: 

- Medalha de Ouro: Mariana Pires Mendes (ES Sa de Miranda - Braga) 

- Medalha de Prata: Jose Nuno Castela Forte (ES Dr. Ginestal Machado - Santarem) 

- Medalha de Bronze: David Tiago Ruah (ES Santa Maria - Sintra) 

- Mencoes Honrosas: Diana Piedade Bento Venda (AE Porto de Mos - Leiria); Joao Filipe Quintas 
Madeira (ES Dr. Ginestal Machado - Santarem); Andre Goncalo Sousa Vital (ES Calazans Duarte - 
Marinha Grande). 

Alunos que vao a Dinamarca participar nas XXI Olimpiadas Internacionais de Filosofia: 

- Medalha de Prata: Jose Nuno Castela Forte (ES Dr. Ginestal Machado - Santarem) 

- Medalha de Bronze: David Tiago Ruah (ES Santa Maria - Sintra) 

A cerimonia de encerramento nao foi somente constitufda pelo anuncio dos resultados num 
ambiente de festa por todos partilhada. De facto, nessa ocasiao foi assinado um protocolo entre a 
PROSOFOS, representada pelo seu presidente, Dr. Domingos Correia, e a Direcao Geral de Educacao 
(DGE), representada pelo seu Subdiretor, Dr. Luis Filipe Santos, mediante o qual ficou formalizada a 
colaboracao e o apoio que a DGE tern dado a esta iniciativa, confirmando o interesse nacional da 
mesma «quer para a Filosofia e o seu ensino no secundario, quer para a formacao plena dos alunos 
do sistema de ensino portugues». (site das ONF) 

Agora resta esperar pelas XXI Olimpiadas Internacionais de Filosofia que se vao realizar em Odense, 
Dinamarca, de 16 a 19 de maio proximo. Dado que no presente ano se assinala o 200.2 aniversario 
do nascimento de Soren Kierkegaard, o tema das Olimpiadas Internacionais sera: "Soren Kierke- 
gaard today". 

Lisboa, 3 de maio de 2013 




E moralmente responsavel aquele que age livremente, isto e, aquele que e dotado 
de livre arbitrio. 



Livre Arbitrio e Responsabilidade Moral 

Mariana Pires Mendes 

Texto Medalha de Ouro das II Olimpiadas Nacionais de Filosofia 2013 

Topico: Temos de supor necessariamente a liberdade dos agentes para, acerca deles, poder- 
mos fazer jufzos e imputacoes morais? 

livre arbitrio e uma condicao necessaria para que haja responsabilidade moral? 
problema: "E o livre-arbftrio uma condicao necessaria para a responsabilidade moral?" Pode- 
ra ser decomposto nas questoes que se seguem: que e o livre arbitrio? que significa res- 
ponsabilidade moral? Pode haver responsabilidade moral sem livre arbitrio? 

No decurso deste ensaio defenderei a tese de que e moralmente responsavel aquele que age 

livremente, isto e, aquele que e dotado de livre arbitrio. 

Um outro aspeto importante deste problema e determinar se, assumindo que a minha tese e 

verdadeira, o determinismo da lugar a responsabilidade moral ou se, pelo contrario, uma visao 

deterministica do mundo e incompatfvel com a responsabilidade moral. Defenderei que o 

determinismo e responsabilidade sao incompatfveis porque so existe responsabilidade quando 

agimos livremente e nao agimos livremente se somos determinados. Determinismo e livre 

arbitrio sao mutuamente exclusivos. 

No decurso deste ensaio procurarei dar resposta as questoes supramencionadas. 

Comecarei por definir o conceito de responsabilidade moral e de livre arbitrio e estabelecer a 

relacao entre ambos os conceitos, procedendo as clarificacoes que considero pertinentes para 

a compreensao deste tema. Seguidamente, argumentarei a favor da minha tese e procurarei 

refutar algumas das objecoes que esta admite. Analisarei ainda alguns aspetos de duas propos- 

tas incompatibilistas, o determinismo radical e o libertarismo, e apresentarei uma proposta de 

uma visao probabilfstica e nao deterministica do mundo, reafirmando a minha tese. 





Marta Mendes 




Ana Correia 




livre arbftrio, liberdade de escolha ou liberdade de acao define-se como a possibilidade de ter 
escolhido agir de modo diferente daquele que agimos. A responsabilidade moral significa que 
temos potencialidade de produzir acoes com conteudo moral, isto e, acoes sobre as quais se podem 
tecer jufzos morais (delas pode dizer-se se sao boas ou mas a luz de dada teoria etica). Estes dois 
conceitos articulam-se na medida em que as nossas acoes tern conteudo moral se e so se agimos 
livremente, isto e, se somos dotados de livre arbftrio. 

De acordo com o argumento da causalidade a distancia, so aquele que age livremente pode ter 
responsabilidade (refiro-me ao sentido lato da palavra, e nao unicamente a responsabilidade 
moral), mas nos nao somos responsaveis pelas nossas acoes e por isso as nossas acoes nao sao 
livres. Pode ser condensado no raciocfnio seguinte: uma acao e livre se e so se o agente e responsa- 
vel por ela; um agente nao e responsavel por algo cujas causas escapam ao seu controlo; qualquer 
acao e causada por um conjunto de fatores (heranca genetica, contexto historico, geografico, eco- 
nomico, social, etc.) que nao estao sob o controlo do agente; logo, nao ha acoes livres. 
Deste argumento segue-se que os agentes nao sao responsaveis pelas suas acoes, porque as causas 
da acao nao estao sob o controlo do agente. Uma acao consiste na interferencia consciente de um 
agente no curso de uma cadeia causal, sempre que este agente tern o desejo de produzir um efeito 
x, a crenca de que da sua interferencia no estado de coisas resultara o efeito x e se verifica uma 
relacao causal entre desejo e crenca e o efeito x. Uma acao e, portanto, um tipo particular de acon- 
tecimento. 

A acao como a defini insere-se, a semelhanca de qualquer outra coisa que aconteca ou que se faca 
acontecer, numa cadeia causal. Existem causas internas e externas para a acao. As causas externas 
referem-se a todo o conjunto de causas e efeitos que se sucederam conduzindo ao estado de coisas 
tal como ele e aquando a acao: fatores tais como a heranca genetica, contexto geografico, condicao 
social e economica, nivel de educacao e vivencias do agente. As causas internas referem-se aos 
fenomenos do foro mental que sao o desejo, a crenca e a intencao. A acao como eu a defini implica 
que um conjunto de desejos e crencas se relacione causalmente com o efeito da acao. 
No entanto, verifica-se que os nossos desejos sao estados sobre os quais temos pouco controlo, e 
as nossas crencas formam-se a partir da nossa experiencia percetiva, o que pressupoe uma cadeia 
causal independente de nos proprios. 

Admitir que o determinismo e verdadeiro, ou seja, admitir que a proposicao "qualquer acao e cau- 
sada por um conjunto de fatores (heranca genetica, contexto historico, geografico, economico, 
social, etc.) que nao estao sob o controlo do agente" e verdadeira significa que as causas internas 
da agio sao tambem causadas, e, assim, podem produzir-se acoes sem a intervencao do agente. Se 
os meus desejos e crencas sao causados por fatores que eu nao controlo, entao sao causados por 
algo diferente de mim. E se os meus desejos e crencas sao as causas das minhas acoes, entao as 
minhas acoes sao causadas por algo diferente de mim. Nao posso ser responsavel por algo que eu 
nao causei. Assim, a responsabilidade parece requerer que o determinismo seja falso. 
Na realidade, poderfamos com a mesma naturalidade com que dizemos "nao posso ser responsavel 
por algo que eu nao causei" afirmar "so sou responsavel pelo que causei". Transpondo isto para a 
responsabilidade moral, "so sou moralmente responsavel pelas acoes das quais eu fui a causa". 
Assim, a responsabilidade moral apresenta duas condicoes necessarias: que as nossas acoes sao 
livres; que nos causamos as nossas acoes. Isto e paradoxal. 

Uma impressao poderosa e imediata de que quando faco A podia ter feito B se assim o desejasse e 
partilhada por todos os seres humanos. Para alem disto, estamos habituados a tomar o acaso como 
um aspeto do cosmo: olhamos os objetos e acontecimentos como se a pluralidade de comporta- 
mentos e desenvolvimentos fosse uma caracterfstica sua. Nao obstante, observamos tambem que 
os acontecimentos se sucedem uns aos outros, numa sucessao de causa-efeito. Isto quer dizer que 
quando faco A, na verdade eu nunca poderia ter deixado de fazer A para fazer B. Assim, a primeira 
vista, tem-se que a ideia de que somos livres e de que todos os acontecimentos no mundo se rela- 
cionam causalmente parecem mutuamente exclusivas. Logo, o que e verdadeiro: a visao determi- 
nfstica do mundo ou o livre arbftrio? Ou sera que um agente pode estar determinado e, ainda 
assim, agir livremente? 



A visao determinfstica do mundo pode ser refutada considerando das suas consequencias. 
Como as minhas acoes tern uma causa diferente de mim, e verdade que quando ajo nao podia 
ter sido de outra maneira. Isto tern por consequencia um mundo sem herois nem viloes. Nao 
haveria nenhuma diferenca entre mim, que penso ter-me sentado nesta sala a escrever este 
ensaio de livre vontade, e um recluso que esteja a cumprir trabalhos forcados; nao haveria 
nenhuma diferenca entre escrever este ensaio e matar uma mulher a sangue frio. Tal como eu 
nao poderia deixar de ter escrito este ensaio, tambem o recluso nao poderia ter evitado fazer o 
que quer que o levou a ser preso. Isto deitaria por terra tanto um sistema penal punitivo como 
corretivo, pois nao estava nas maos do criminoso deixar de cometer o crime e nao estara nas 
suas maos nao voltar a agir contra a lei. Ninguem condenaria Darth Vader por aliciar Luke Sky- 
walker a passar para o lado negro da forca da mesma forma que ninguem louvaria Luke pela sua 
integridade e forca de vontade, porque nenhum deles poderia fazer outra coisa. E como se 
todos agfssemos em funcao de um fmpeto irresistfvel. 

Do mesmo modo que ninguem julga um louco por andar nu na rua ou um cleptomanfaco por 
roubar, tambem nao podemos fazer jufzos morais sobre as acoes de um agente se a acao se da 
em funcao das causas que atuaram ate ao momento. So e moralmente responsavel aquele que 
age livremente, isto e, aquele que e dotado de livre arbftrio, e aquele que e dotado de livre arbf- 
trio nao e determinado. 

Acontece que nao podemos determinar a priori se o determinismo e ou nao verdadeiro. A ideia 
de que a materia tern um comportamento causal nao foi posta em causa ate ao seculo XX, com 
o desenvolvimento da Teoria Quantica. Uma das implicates da interpretacao de Copenhaga 
desta teoria, a sua interpretacao canonica, e que a natureza do comportamento material nao e 
causal, mas probabilfstica. Isto significa que mesmo uma descricao completa de um sistema 
ffsico nao define o seu futuro, ou seja: o numero de cursos possfveis e sempre maior do que um. 
facto de a relacao entre fenomenos mentais como as nossas crencas e desejos, a semelhanca 
das partfculas elementares, tambem apresentarem uma relacao probabilfstica e nao causal com 
os efeitos que produzimos no mundo exterior permite que possamos escolher agir de modo 
diferente daquele que agimos e, assim, o argumento determinista da inevitabilidade e falso: um 
agente pratica livremente uma acao A se podia ter agido de outra maneira (isto e, se podia ter 
praticado uma acao muito diferente de A). Nunca podemos agir de modo diferente daquele que 
agimos. Logo, nao agimos livremente. 

Ha ainda a possibilidade de, ainda que se prove que o determinismo seja verdadeiro, os feno- 
menos mentais nao serem de natureza material e portanto a causalidade nao se Ihes aplica. 
Por tudo isto, o livre-arbftrio e uma condicao necessaria para a responsabilidade moral e, por- 
que livre arbftrio e determinismo nao sao mutuamente exclusivos, a liberdade moral e compatf- 
vel com uma visao determinfstica do mundo. 

PS - Criticando o seu proprio texto, a autora faz as seguintes observacoes: 

No meu ensaio houve um raciocfnio que eu nao consegui concluir e nao tive oportunidade de 
eliminar o que tinha principiado a escrever. Trata-se da parte em que se le: "(...) e, assim, o 
argumento determinista da inevitabilidade e falso: um agente pratica livremente uma acao A se 
podia ter agido de outra maneira (isto e, se podia ter praticado uma acao muito diferente de A). 
Nunca podemos agir de modo diferente daquele que agimos. Logo, nao agimos livremente." 
Pensei que para efeitos de publicacao, talvez fosse conveniente eliminar esta parte do texto, 
uma vez que nao apresenta nexo algum. 

Para alem disto, no ultimo perfodo, o que eu pretendia escrever era: "Por tudo isto, o livre- 
arbftrio e uma condicao necessaria para a responsabilidade moral e, porque livre arbftrio e 
determinismo sao mutuamente exclusivos, a liberdade moral nao e compatfvel com uma visao 
determinfstica do mundo.", e nao: "Por tudo isto, o livre-arbftrio e uma condicao necessaria 
para a responsabilidade moral e, porque livre arbftrio e determinismo nao sao mutuamente 
exclusivos, a liberdade moral e compatfvel com uma visao determinfstica do mundo.", como de 
facto escrevi. 
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" A Filosofia e a procura da verdode, a tentativa de, atraves de bons argumentos, 
encontrar respostos." 
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A Filosofia e a procura da Verdade 

Andre Machado Gongalves 

Ensaio elaborado no ambito da pre-selecgao para as II Olimpfadas Nacionais de Filosofia de 2013 
1^ Lugar 

Desde os primordios do pensamento que o Homem ambiciona descobrir as respostas ultimas, 
as verdades primeiras, e os seus desejos de explicacoes metaffsicas residem essencialmente 
numa procura de respostas a mais e mais perguntas, que sao dadas pelas Filosofia, enquanto 
disciplina do pensamento, e estendendo-se as suas areas mais variadas e refletindo sobre a 
natureza do ser, do mundo, e do que de mais exterior exista (se e que algo de exterior existe). 
Esta (a Filosofia) encontra-se alicercada em bases muito diversas, e e isso que permite que 
chegue a conclusoes diversas sobre o estado de coisas, e os estados do mundo. Enquanto ten- 
ta descobrir argumentos que sustentem alguma teoria, a Filosofia apoia-se na logica, pois e 
esta que melhor disciplina as relacoes entre as premissas, e ulteriormente regula as relacoes 
entre tudo o que constitui o mundo. A questao que se levanta reside no facto de que a logica 
apenas nos da relacoes, e esta nao permite saber nada de novo sobre o mundo, ou sobre a 
natureza deste. A matematica e o caso mais esclarecedor desta situacao... Pela matematica e 
possfvel descobrir como se relacionam equacoes ffsicas, estudar comportamentos da natureza, 
mas nao e possfvel, na realidade, saber algo de novo sobre o universe Tudo aquilo que existiu, 
existe ou existira no mundo, podera eventualmente ser deslindado pela matematica, mas esta 
nao e, com certeza, produtora de conhecimento que traga algo de unico ao universe Pelo 
mesmo racioefnio conclui-se que a logica e apenas um instrumento, ou uma linguagem, da 
Filosofia (tal como a Matematica e uma linguagem das Ciencias...). 



' 



-. 




Barbara Ferreira 



Deste modo, nao ha nada de novo, ou de original, que a logica possa permitir ao pensamento 
descobrir... Isto porque se tivermos em linha de conta a distincao entre validade (de um argu- 
mento) e verdade (das premissas que o constituem), rapidamente conclufmos que a logica so 
nos responde em funcao da primeira, e nunca da segunda. Nao podemos pretender que o uso 
logico possa derivar algum valor de verdade, porque tal nao e intrfnseco a logica em si. Contu- 
do, tern o papel fundamental e indispensavel de organizar, filtrar, e elaborar novas formas de 
pensamento. So pela logica e que e possfvel formar bons argumentos, que suportem determi- 
nadas teses, e portanto conseguir algum progresso na Filosofia, evitando retoricas, ou tentati- 
vas de persuasao que em nada contribuem para que a Humanidade saiba (se e que pode algu- 
ma vez saber) o fim ultimo, no sentido de mais basico, nao pela sua simplicidade, mas pelo seu 
carater metaffsico, do nosso universo (admitindo que a sua realidade, exterior a nos e dada 
com premissa aceite). 

Assim sendo, se a Filosofia nao se pode apenas basear na logica para alcancar a verdade, que 
outros instrumentos Ihe restam? A questao pode ser vista como um problema epistemologico 
de grande valor, e ja discutido pelos filosofos das mais variadas areas. 
Sabendo que a validade esta garantida pela logica, resta apenas saber 
como se pode determinar a verdade de qualquer premissa. Aqui reside a 
grande divergencia entre empiristas (e/ou ceticos) e os racionalistas. 
A questao a que devemos responder e se de algum modo podemos saber 
o valor de verdade de algumas premissas (eventualmente de todas as 
premissas), e como... Se adotarmos uma posicao racionalista teremos que 
argumentar que a Filosofia pode de facto alcancar a verdade das coisas, 
usando para o efeito apenas a razao, seguindo um metodo de a aplicar 
corretamente, para que dela possamos retirar as mais diversas ilacoes. 
Desta maneira a resposta a questao seria que podemos saber a verdade 
das coisas pelo uso da razao. 

A corrente empirista defenderia que a experiencia e a fonte mais segura, 
ou alias a unica fonte de conhecimento (dado que autores como Hume 
consideram que as proposicoes analfticas tern apenas em conta relacoes 
entre entidades, e por isso nada se pode derivar delas que possa importar 
para o conhecimento da natureza das coisas), e que seriam as nossas 
impressoes e ideias - novamente um conceito introduzido por Hume 
onde as impressoes sao a nossa percecao do mundo, e as ideias, menos 
claras, seriam aquelas que restavam depois da percecao - que atribui- 
riam o valor de verdade as proposicoes. 

Destas duas correntes devo afirmar que o racionalismo se apresenta 
como uma teoria mais consistente, porque vejamos que a razao enquan- 
to fonte do conhecimento seria algo necessario ao mundo, e portanto 
tudo o que dela derivar sera muito mais fiavel e verosfmil, do que se con- 
fiarmos nos sentidos, instrumento dependente de uma entidade contin- 
gente, e que portanto nao poderia ser garantia de verdade de todas as 
premissas. Se estendermos os limites da consciencia em funcao daquilo 
que percecionamos, a extensao da consciencia vai ser inferior, em termos 
de conteudo, aquela que terfamos se consegufssemos pela razao estruturar e alargar os limites 
da consciencia. Este ponto e evidente quando se nota que existem tambem problemas de cariz 
filosofico relativos a percecao do mundo, e que nao e certo que o mundo seja tal como o per- 
cecionamos, e que esta seja a natureza da realidade. De facto, todo o nosso conhecimento 
pode estar baseado numa ilusao e todos os jufzos de verdade que emitimos podem nao ser de 
todo verdade. 

Pode ainda verificar-se que existe uma corrente cetica que defende a suspensao total do 
conhecimento, ou da procura deste, dado que argumenta que o ser humano nao pode saber 
de modo algum se uma premissa e verdadeira - tendo por base a ideia de que se o conheci- 
mento necessita de uma justificacao acabamos por entrar numa regressao infinita e portanto 
acabamos por nunca conseguir justificar nenhuma premissa. 
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Esta consideracao, enquanto tese filosofica acaba por cair em si mesmo quando tenta argu- 
mentar a favor da sua propria tese. Ora se nada e justificavel, entao o ceticismo nao consegue 
justificar ou defender nenhum dos seus argumentos. 

A questao do conteudo e de longe mais interessante e intrigante que a questao da forma... 
Explico - sera de todo em todo mais importante saber se existe ou nao um valor de verdade, 
para cada proposicao, de que propriamente se o Homem a pode alcancar. Ou seja, saber se 
existem respostas e o primeiro passo, e a forca motriz para as encontrar. papel da Filosofia e 
entao, atraves de bons argumentos, conseguir argumentar de uma maneira coerente pela 
existencia de uma verdade. Ora se a Filosofia concluir que a verdade existe de facto, entao a 
Filosofia tern motivos para procurar pela verdade, mas se por outro lado, conclufsse que nao 
existe uma verdade metaffsica das entidades, entraria em contradicao (pois afirmaria que a 
verdade nao existe, e que aquilo que o argumento defende e verdade...) sendo a resposta ceti- 
ca a mais adequada. Contudo, nunca uma tese cetica, seja ela relativa a epistemologia, ou a 
existencia metaffsica da verdade, seria defensavel, pelo que a resposta mais correta e procurar 
por argumentos que viabilizem a resposta de que a verdade existe e que devemos tentar 
encontra-la. 

A necessidade de encontrar respostas, faz parte da natureza humana, enquanto criatura cog- 
noscente, mas a questao fulcral reside em saber a que perguntas temos que responder, e se as 
respostas existem de todo, tal como ja havia mencionado. 

Outra questao parece colocar-se sobre a natureza da propria verdade (assumindo que ela exis- 
te) - o que e de facto a verdade? A verdade, no ambito da procura que a Filosofia faz, nao mais 
e do que o conhecimento. Diria que o conjunto de todos os valores de verdade acerca de todas 
as proposicoes do universo seria o conhecimento, e por conseguinte, a verdade ultima acerca 
de tudo, acerca do universo em que vivemos. 

Uma das outras abordagens da filosofia e pela sua componente etica. Quero com isto dizer que 
so pela investigacao filosofica poderemos eventualmente definir que valores sao defensaveis, 
ou que atitudes devemos tomar, funcionando como uma orientacao, um guia para a nossa 
atitude enquanto seres, melhorando-nos enquanto pessoas. 

Concluindo, a Filosofia e a atividade mais necessaria, mais transversal e a que exige mais com- 
petencies, e e aquela que se apresenta como o meio para satisfazer a curiosidade intrinseca ao 
Homem de saber como e de facto o mundo em que vive. Por todas as razoes expostas, a Filo- 
sofia e a mais essencial busca pela verdade, pela verdade do mundo, e do nosso proprio ser. 
De um ponto de vista ontologico, a forma mais indicada para nos apercebermos da natureza 
humana, e refletirmos, de forma filosofica, ou seja, por argumentos logicos, e usando proposi- 
coes verdadeiras (ou pelos menos consideradas verdadeiras), para entao conseguirmos evoluir 
para uma especie mais consciente de si, e consciente do mundo. Apenas a Filosofia tern em si, 
os instrumentos e a capacidade, para permitir que o Homem se realize, descobrindo a sua 
natureza mais basica. 
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A filosofia reflete, estudo e tento responder a questoes relocionodos com todos 
as coisas, objetos, pessoas, valores espirituais e morais, a beleza e a arte, as 
agoes do homem e o seu discurso e argumentos 



Filosofia, Argumenta^ao e Verdade 



Roman Barchuck 

Ensaio elaborado no ambito da pre-selecgao para as II Olimpiadas Nacionais de Filosofia de 2013 

Todos nos sabemos que a filosofia nao e uma ciencia assim tao simples. No decimo ano apren- 
demos que a filosofia e uma ciencia que reflete, que estuda e tenta responder a questoes rela- 
cionadas com todos as coisas, objetos, pessoas, valores espirituais e morais, a beleza e a arte, 
as acoes do homem e o seu discurso e argumentos. Aprendemos tambem que a filosofia esta 
na origem de todas as outras ciencias, ou seja, e a base ou o pilar que esta na origem do desen- 
volvimento moral, cultural e cientffico do Homem. 

Sendo o Homem o unico ser racional existente na Terra ele tern a necessidade constante de 
alcancar sempre algo mais e saber cada vez mais, ou seja, o homem e um ser que procura 
constantemente a verdade acerca de tudo o que o rodeia e nao se foca apenas no visivel, mas 
tambem no moral e espiritual. A constante procura da verdade levou o homem a fazer ques- 
toes que estao para alem do nosso mundo e o seu conhecimento ainda nao foi alcancado. E 
mesmo neste aspeto que entra a filosofia, uma vez que a origem da filosofia esta em todos nos 
e, todos os seres humanos, sendo racionalmente dotados, tern o objetivo de filosofar, de fazer 
questoes, de interrogar a origem das coisas e de procurar sempre, e apenas, a verdade. 
Todos os dias nos fazemos perguntas para as quais nunca poderemos obter uma resposta con- 
creta, tais como: sera que Deus existe? Sera que o conhecimento e sempre verdadeiro? Este 
tipo de perguntas gera sempre grandes polemicas na sociedade e nao estou a falar apenas de 
nos, mas tambem das civilizacoes antigas, nomeadamente a grega onde a filosofia nasceu e 
teve o seu maior desenvolvimento. Onde eu quero chegar com esta questao e que existem 
milhares de teorias acerca de milhares de coisas e todas elas sao aceites pelo Homem. E sabem 
porque isto acontece? 
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Porque e impossfvel ter a certeza de algo que nao foi provado racionalmente e apoiado por 
argumentos validos e, mesmo sendo apoiado, sera que isso o torna verdadeiro? A grande 
questao que se coloca neste ponto e: sera entao que o conhecimento e universal e sempre 
verdadeiro? A minha resposta para esta pergunta e definitivamente um NAO. Se o conheci- 
mento fosse sempre verdadeiro o Homem nunca colocava questoes acerca da verdade das 
coisas e, mesmo as coisas que podiam ser consideradas verdadeiras antigamente, nomeada- 
mente varias questoes e problemas cientfficos, sao consideradas completamente falsas e ate 
absurdas hoje em dia. Por exemplo: antigamente pensava-se que a Terra estava no centra do 
Universo - e este ate era um argumento apoiado cientificamente e logicamente pela maior 
parte da sociedade, ou seja, na altura era considerado um conhecimento inquestionavel e 
completamente verdadeiro. Felizmente houve e sempre havera pessoas que questionam esse 
conhecimento considerado tao verdadeiro e procuram sempre a verdade. Mesmo hoje o que 
nos consideramos ser um conhecimento valido e verdadeiro pode nao o ser daqui a alguns 
anos. 

Como ja referi anteriormente a filosofia e uma ciencia que estuda a verdade das coisas e 
interroga tudo o que rodeia o Homem. Alias, Socrates foi um dos filosofos mais brilhantes de 
toda a historia da humanidade uma vez que, para alem de ser o pai e o criador da filosofia, o 
metodo favorito utilizado por Socrates para chegar a verdade era fazer perguntas e interrogar 
as pessoas acerca de tudo o que era considerado supremo e verdadeiro. Na minha opiniao 
todos nos devemos seguir o exemplo de Socrates, uma vez que e assim que se forma o 
conhecimento. A filosofia tambem e uma ciencia que estuda a verdade e a validade do discur- 
so e dita as principals regras e normas que tornam um discurso valido e logicamente aceita- 
vel. Ao ligarmos estas duas ideias podemos afirmar com clareza que a filosofia procura sem- 
pre a verdade das coisas utilizando para tal argumentos validos e racionalmente aceitaveis. 
Para concluir gostava de referir que, tal como Roma, o conhecimento nao se constroi num 
dia, mas, tal como o Imperio Romano, por mais forte e estavel que ele seja, um dia pode vir a 
desmoronar-se. Isto quer dizer que nos nunca podemos ter toda a certeza acerca da verdade 
de algo. Se o ser humano ainda nem se conhece completamente a si proprio como pode ele 
conhecer o resto do mundo? Devido a este facto eu espero que as pessoas nunca deixem de 
filosofar e refletir sobre as coisas, uma vez que a unica forma de chegar a verdade e questio- 
na-la. 





objetivo do Filosofia e a total compreensao do Homem e da sua realidade, a 
verdade na sua completude. 



A Filosofia e o que tu Pensas 



Ana Marta Capaz 

Ensaio elaborado no ambito da pre-selecgao para as II Olimpiadas Nacionais de Filosofia de 2013 



A Filosofia significa algo como "amor pelo saber", etimologicamente falando. E um campo 
vasto, creio que sem limites bem definidos. seu objetivo e a total compreensao do 
Homem e da sua realidade, a verdade na sua completude. 

Seria facil se a Filosofia tratasse apenas de formular teorias (polemicas ou nao) sobre o 
nosso mundo e a nossa existencia, sem que estas tivessem (ou devessem ter) qualquer 
credibilidade. Por vezes um indivfduo e tornado como credfvel e as suas opinioes sao acei- 
tes, nao devido a sua capacidade de argumentacao, mas devido a sua reputacao, estatuto 
social... Mas pondo esses casos de parte, e facil constatar que uma teoria so pode ser acei- 
te, ou compreendida, se devidamente fundamentada. 

A Filosofia ensina-nos e ao mesmo tempo "obriga-nos" a ter essa capacidade. E facil dizer, 
por exemplo, que o ser humano e livre. Ate e uma ideia que nos agrada e nos da a sensa- 
cao de poder e controle sobre a nossa propria vida. No entanto, ha que saber explicar por- 
que e que o ser humano e livre. Nessa altura, ha de haver sempre alguem que o negue, que 
refute a nossa teoria e diga: "Nao, o Homem e (total ou parcialmente) limitado e determi- 
nado pela Natureza". Iniciar-se-a entao uma discussao, uma troca de ideias e argumentos 
ate (tentar) chegar a verdade: "0 ser humano e livre" ou "0 ser humano nao e livre". 
Feliz ou infelizmente, a Filosofia nao e assim tao linear e, ate ao momento, a maior parte 
das suas questoes ainda nao tern resposta definitiva, aceite por todos. Esta divergencia de 
opinioes acontece em todos os campos da vida, por isso e que as pessoas sao diferentes, e 
ainda bem. 
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As pessoas tern opinioes diferentes nas coisas mais basicas, por isso e que se vestem todas 
de maneira diferente, por exemplo. indivfduo A considera mais apropriado usar calcas de 
ganga e camisola branca, acha ate mais estetico. indivfduo B pode achar demasiado sim- 
ples e preferir uma camisa e uma saia elegante. Se estas duas personagens conversassem 
entao sobre o que seria mais adequado vestir, provavelmente nunca chegariam a uma 
conclusao e acabariam vestindo o que achassem melhor. Entao, se ate nas questoes do 
quotidiano os Homens tern divergencias, nas questoes mais profundas e filosoficas e 
impossfvel (na minha opiniao) algum dia chegar a um consenso. 

Mas sera que esse consenso e assim tao importante? Sera que o individuo B se incomoda 
por estar perto do individuo A, uma vez que este tern um estilo de roupa diferente? Nao 
deveria... E sera que um libertista se incomoda se estiver em contacto com um determinis- 
ta? Sera que este o vai prejudicar, porter uma visao acerca da liberdade diferente? Creio 
que nao. 

A Filosofia e uma procura constante da verdade. Mas a verdade pode ser diferente para 
cada pessoa. Cada pessoa ve o mundo de uma determinada forma. Essa visao do mundo 
(influenciada pela sociedade, pela famflia...) reflete-se nos seus atos e, ao mesmo tempo, 
influencia-os. A verdade dessa mesma pessoa e semelhante, por exemplo, a outra que viva 
no mesmo local, que pertenca a mesma faixa etaria e que frequente os mesmos sftios. Mas 
e muitfssimo diferente da verdade de alguem que viva inserida numa cultura completa- 
mente diferente, ve o mundo de outra forma, tens outros habitos e outras verdades. 
Em relacao aos valores, ha teorias que defendem que estes existem objetivamente em 
todas as coisas e que o papel do Homem e descobri-los. Outras defendem que os valores 
estao nas pessoas, que valorizam as coisas que por si so nada valem. Creio que com a ver- 
dade se trata do mesmo dilema. A verdade, ou realidade, existe de facto (para cada aspeto 
da vida) ou depende de cada individuo e da sua perspetiva? Penso que tambem nao ha 
uma resposta definitiva para esta questao, mas pessoalmente considero a segunda respos- 
ta mais acertada. 

A Filosofia implica a reflexao individual de cada um. Esta reflexao e influenciada porfatores 
externos, e "processada" pelo individuo num processo mental e e depois aplicada na sua 
vida, influenciando ou nao os demais. Se sim, servira tambem de fator exterior para os 
outros. Vivemos em comunidade e as nossas acoes influenciam os indivfduos a nossa volta, 
especialmente aqueles com quern mais contactamos. Da mesma forma que as acoes, ges- 
tos e opinioes dos outros nos influenciam e nos fazem refletir, creio que as nossas tambem 
podem ser muitas vezes vistas, analisadas e criticadas pelos demais. Desta forma, podem 
servir como fator externo de orientacao as suas acoes. 

papel dos filosofos e, penso eu, transmitir as suas reflexoes devidamente fundamentadas 
e "convencer" as pessoas de que estao certos, de que aquela e a melhor forma de ver o 
mundo e viver a vida. As pessoas poderao concordar com eles e seguir as suas teorias na 
procura da felicidade e equilfbrio. Podem tambem ter a reacao contraria, discordarem 
totalmente e continuarem a sua vida, segundo os seus valores. 

Ha algum homem suficientemente culto, sabio, imparcial, inteligente para refletir e chegar 
a uma verdade universal que traga a felicidade e completude a vida de todos os homens? 
Creio que nao. A filosofia e uma busca contfnua e individual que pode, como disse, ser 
transmitida aos demais. Creio que deve mesmo haver essa partilha, pois as opinioes de 
outros (concordemos ou nao com elas) far-nos-ao pensar sobre as nossas, e eventualmente 
muda-las, tal como as nossas podem mudar as dos outros. 

Penso que, a semelhanca da diversidade cultural, a "diversidade de verdades" e uma coisa 
positiva, desde que haja sempre respeito pelas opinioes alheias. Para alem disso, e quase 
uma forma de nunca deixar o Homem sem nada que fazer. Na nossa vida, mesmo que nao 
tenhamos nada pratico para fazer, ha sempre coisas em que devemos pensar para nos 
sentirmos bem interiormente. Para alem disso, ao termos as nossas opinioes e prioridades 
definidas (o melhor possfvel) temos mais facilidade em tomar decisoes. 



problema e que esta "diversidade" ou "divergencia" de opinioes e perspetivas, tal 
como na cultura, pode dar origem a conflitos. Mas a real razao de tais conflitos nao e a 
diferenca, e a nao-aceitacao e o desrespeito pelas opinioes alheias. A diferenca, em si, e 
uma coisa boa, em relacao a tudo. Num ambiente repleto de pessoas diferentes (em 
termos de cultura, polftica, idade, sexo, origem, raca, religiao... e opiniao em relacao a 
temas filosoficos) nao ha lugar para a monotonia, havera sempre tema de conversa ou 
debate e havera sempre algo para aprender. proprio ambiente ffsico em que vivemos, 
a Terra, e heterogeneo (o clima varia com a localizacao geografica; ha lugares humidos e 
secos, montanhas e depressoes, parias e montanhas...), logo o seu "recheio" tera tam- 
bem multiplas diferencas. 

Concluindo, considero que a Filosofia e uma area de investigacao muito vasta, que se 
estende a todos os recantos do nosso mundo e da nossa vida. E uma reflexao gigante, 
que se subdivide em varios temas e questoes e que tern como objetivo o encontro da 
verdade e das respostas a essas questoes. No entanto, essas respostas sao diferentes 
para cada pessoa, pois cada pessoa ve o mundo de modo diferente e creio que e impossf- 
vel determinar qual a teoria mais acertada em cada domfnio da vida. 
A teoria mais acertada e aquela que faz o indivfduo sentir-se mais completo, feliz e equili- 
brado consigo proprio. papel de cada um e, entao, procurar as suas proprias respostas, 
podendo e devendo haver sempre partilha de opinioes que enriquecem as pessoas. Para 
alem de tudo isso, o respeito e algo que nunca deve ser esquecido e a diferenca deve ser 
vista como fonte de riqueza e aprendizagem e nao como fonte de conflitos. 
A Filosofia e como o ultimo respirar de cada um, fonte de vitalidade e equilfbrio pessoal. 




Joana Mendes 




Rodrigo Lourengo 




Se nos, enquonto seres humanos, fizermos uma introspegao em relagao oos moti- 
vos que nos levam a agir, rapidamente chegamos a conclusao de que, embora 
sejamos capazes de agir racionalmente, na motor parte das nossas agoes nao o 
fazemos. 




Sem va lores o individuo nao conseguira imprimir a vida o seujusto e verdadeiro sentido. 
Porque os valores nao se veem com os olhos, como as cores, nem sequer se entendem 
plenamente; sao o conjunto das nossas experiencias, preferencias e principios, consti- 
tuem o individuo mas refletem, atraves dele, a sua cultura. 



A Essencia do Homem 



A Importancia dos Valores 




Carolina Rodrigues 
Ines Martinho 



Tomas Silva 

O Homem e considerado um animal racional, pois age, ou melhor, tern a capacidade de agir 
segundo a razao. Contudo, na minha opiniao, nao nos devemos referir ao Homem como um 
animal racional; nao que eu queira dizer deste modo que o Homem nao e racional, mas simples- 
mente que nao e a Razao o fator mais influente na acao humana - na deliberacao e no processo 
de tomada de decisao. 

Segundo a filosofia moral de Kant, a vontade humana e influenciada por dois grandes fatores na 
tomada de decisoes. primeiro, e a sensibilidade, que inclina o homem a agir de acordo com os 
prazeres, os sentimentos, as emocoes, as conveniencias, etc.... segundo e a Razao. A Razao e 
o que nos faz agir de acordo com uma norma necessaria e imparcial, e o que nos aponta o 
dever. Ora, se nos, enquanto seres humanos, fizermos uma introspecao em relacao aos motivos 
que nos levam a agir, rapidamente chegamos a conclusao de que, embora sejamos capazes de 
agir racionalmente, na maior parte das nossas acoes nao o fazemos. Nos, enquanto seres huma- 
nos, agimos maioritariamente com base nos nossos sentimentos, prezamos as nossas emocoes, 
atendemos ao que nos convem. 

Desta forma, creio que a expressao "0 Homem e um animal racional" deve ser substitufda pela 
expressao "0 Homem e um animal emotivo". Contudo, se refletirmos acerca desta ultima 
expressao, imediatamente chegamos a conclusao de que todos os animais sao emotivos. Colo- 
ca-se entao a questao "0 que diferencia o Homem dos outros animais?" e a esta questao o lei- 
tor responde que e a sua capacidade de agir racionalmente. Mas como, na minha opiniao, a 
Razao passa constantemente para segundo piano na tomada de decisoes, talvez a expressao 
correta para definir o Homem seja "Homem, uma tentativa falhada de pura racionalidade". 

Bibliografia: Paiva, M., Tavares, O. e Borges, J. F. -Contextos - Filosofia 10. Q Ano, Porto Editora. 



Ana Silva Pestana 

A definicao de valor gera muita controversia. Os valores podem ser entendidos como proprieda- 
de dos objetos, como ideia ou como apreciacoes que decorrem das nossas vivencias subjetivas. 
Independentemente do seu carater subjetivo ou objetivo, podemos definir valor como o resulta- 
do de uma apreciacao e avaliacao pessoal, que se prende com o sentimento ou com a emocao 
que nutrimos em relacao a determinado objeto, pessoa ou situacao. 

Deste modo, a acao de valorar acompanha-nos ao longo da vida, fazendo-nos estabelecer rela- 
coes de dependencia entre os valores: apercebermo-nos da importancia de certos valores em 
relacao a outros, ou seja, hierarquizamo-los. 

E atraves da experiencia valorativa que o homem atribui valor as pessoas, objetos ou situacoes. E 
este processo de avaliacao e valorizacao que nos torna seres sensfveis ao mundo; orienta-nos 
quando tomamos decisoes que julgamos certas ou, deliberadamente, nas que sabemos erradas; 
em resumo, e atraves deste conhecimento subjetivo que escolhemos agir da maneira mais apro- 
priada a cada situacao. 

Valorar e tambem importante nas relacoes com o outro, uma vez que apenas compreendemos 
verdadeiramente alguem quando conhecemos os principios e o sistema de valores a que essa 
pessoa obedece. Todavia, para nos relacionarmos com o outro, e tambem necessario um profun- 
do conhecimento do nosso proprio sistema de valores e do modo como os hierarquizamos. 
Quando conhecemos os valores e principios a que outros indivfduos obedecem, apercebemo-nos 
da riqueza da diversidade individual e cultural, mas podemos notar tambem a existencia de valo- 
res comuns, elos de ligacao universais que transcendem o espaco e o tempo. 




FRA' 



GMENTE 




Edson de Abreu 



Contudo, nao existem verdades absolutas nos assuntos relativos a mente, espfrito e cons- 
ciencia humana e, por isso, esta diferenca e sobreposicao simultaneas estao na origem de 
um dilema: serao os valores objetivos, independentes do sujeito e do ato de valorar, serao 
propriedades reais das coisas ou ideias que existem num mundo a parte (objetivismo axiolo- 
gico)? Ou, por outro lado, serao subjetivos, dependentes do sujeito e da sua capacidade de 
valorizar, serao resultado das vivencias humanas e da sua faculdade de estimar e desejar 
(subjetivismo axiologico)? 

Na minha opiniao, os valores sao o resultado da experiencia de vida de um indivfduo, das 
suas conquistas e dos seus fracassos. Variam de sujeito para sujeito, de cultura para cultura, 
de epoca historica para epoca historica, nao existindo dois indivfduos com igual hierarquia 
de valores. 

Porem, sou tambem da opiniao de que os valores "amadurecem" connosco e se transfor- 
mam com as experiencias que vamos tendo ao longo da vida. A hierarquia de valores que 
consideramos nossa agora sera inevitavelmente distinta quando formos mais velhos. 
Por exemplo, os adolescentes valorizam os amigos, a diversao, a liberdade; apreciam a utili- 
zacao de roupas de verao no inverno, uma vez que as roupas adequadas a estacao nao sao 
igualmente giras. Como consequencia, ficam por vezes doentes e passam por maus momen- 
tos, mas isso nao constitui nenhum impedimento a repeticao desses comportamentos irres- 
ponsaveis. 

Sessenta e cinco anos mais tarde, quando se depararem com os problemas de saude asso- 
ciados a idades mais avancadas, irao valorizar a saude muito mais do que a aparencia. 
Assim, podemos concluir que sem valores o indivfduo nao conseguira imprimir a vida o seu 
justo e verdadeiro sentido. Porque os valores nao se veem com os olhos, como as cores, 
nem sequer se entendem plenamente; sao o conjunto das nossas experiencias, preferencias 
e princfpios, constituem o indivfduo mas refletem, atraves dele, a sua cultura. Sao, deste 
modo, concecoes antagonicas, subjetivas e, ao mesmo tempo, objetivas, omnipresentes e 
pessoais. 

A sua presenca neste mundo gera conflitos, desacordos; mas confere a vida um significado, 
adoca e amarga os diferentes caminhos: as nossas escolhas. 



Bibliografia: Paiva, M., Tavares, O. e Borges, J. F. -Contextos - Filosofia 10. s ano, Porto Editora. 
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E a nossa consciencia, a nossa mente, que nos humaniza, que nos possibilita a 
adaptagao ao nosso mundo e sociedade, cada vez mais complexos. E nela que 
reside a nossa identidade e todos os tragos que nos tornam unicos e portadores 
de um conjunto de caracteristicas que garantem a harmonia do nosso eu, tanto a 
nivelfisico, como psicologico. 

A Raiz da Consciencia 

Sofia Mateus 



A analogia feita entre o homem e as rafzes de uma arvore e, a meu ver, exfmia. Ora, os prin- 
cipals componentes de uma arvore sao: as rafzes, o tronco, os ramos e as folhas. 
Segundo a minha interpretacao, o homem e a sua mente (mundo interior e intransponfvel) 
representam a arvore no seu todo, incluindo, assim, todos os elementos acima referidos. As 
rafzes sao o conteudo que a nossa mente comporta, o qual e "emaranhado" pela vastidao 
de pensamentos, memorias e todas e quaisquer representacoes que nela se instalam, pas- 
sando a fazer parte de nos. Este "mundo" psicologico do ser humano e complexo e infinito 
tal como as rafzes de uma arvore, que, pela quantidade incontavel de filamentos, se torna 
unica e um fator individual na identidade de cada um. 

tronco, os ramos e as folhas representam, assim, o nosso corpo fisco, o visfvel, aquilo que 
e apresentado ao mundo exterior, o qual se apresenta de forma mais imponente e extrema- 
mente favorecido do ponto de vista estetico, quando comparado com as rafzes. tronco, 
ornamentado pelas folhas, frutos e flores, torna-se o objeto sustentado pelas rafzes, que sao 
a componente mais vital da arvore. Sem ela, sem esse sustento vital, a arvore nao estaria 
equilibrada. 

Verifica-se tambem que a maior area da imagem e representada pelas rafzes. Apesar da 
nossa mente estar relacionada com o nosso cerebro e este ser apenas uma pequena parte 
do nosso corpo, sera que o conteudo que a nossa mente comporta se restringe a essa area 
ffsica? 

Nao. A meu ver, a mente, os nossos pensamentos, sentimentos e emocoes vao para alem 
disso, estao contidos num mundo interior infinito e confuso que se mostra impossfvel de 
localizar. Nunca sentiu que os seus pensamentos e toda a materia que deriva de alguma 
analise pessoal e fntima seriam merecedores de uma area mais vasta do que aquela que Ihes 
esta destinada, ou seja, o cerebro humano? 

A mente humana e toda a sua "bagagem" perde-se em filamentos e, por esta razao, torna-se 
deveras complicado incluir toda esta materia numa unica explicacao. Sao demasiadas as 
ideias, pensamentos, representacoes que se encontram na nossa mente e consciencia. No 
entanto, esta comparacao entre o homem e todos os componentes da arvore e perfeita- 
mente entendfvel, facilitando a compreensao da importancia evidente das rafzes, que sao a 
forca vital e, ao fim e ao cabo, as proporcionadoras de todo um equilfbrio que sustenta todo 
o resto. 

Assim, o nosso corpo e, tambem, sustentado pela nossa consciencia, pois a nossa mente 
revela-se fundamental para a nossa euritmia, equilfbrio ffsico e psicologico. Nao serfamos 
humanos se nao tivessemos uma consciencia, se nao racionalizassemos, se nao ponderasse- 
mos acerca das diversas questoes que se atravessam no nosso quotidiano. E, entao, a nossa 
consciencia, a nossa mente, que nos humaniza, que nos possibilita a adaptacao ao nosso 
mundo e sociedade, cada vez mais complexos. E nela que reside a nossa identidade e todos 
os tracos que nos tornam unicos e portadores de um conjunto de caracterfsticas que garan- 
tem a harmonia do nosso eu, tanto a nfvel ffsico, como psicologico. 








Somos, no verdode, dependentes de varias agoes que vim deforo, nao nos devemos 
iludir, devemos estar conscientes de que a independincia nunca e total, tal como a 
liberdade nao o e. 



Poder da A^ao 



Ana Catarina Monteiro 



Ensaio elaborado no ambito da pre-selegao para as II Olimpiadas Nacionais de Filosofia de 2013 




Ana Catarina Monteiro 



Na disciplina de Filosofia estudamos no 10.2 ano a acao humana e tudo o que a determina. A 
acao humana e constitufda pelos nossos atos e pelas nossas escolhas e todos estes pontos 
definem o nosso caminho e, portanto, definem aquilo em que nostornamos. 
Ha varias teorias para a explicacao da forma como nos, Homens, atuamos. Ha pessoas que 
defendem o livre arbftrio e afirmam que nos somos parcialmente livres; outras pessoas defen- 
dem o determinismo, isto e, uma especie de predestinacao em que, independentemente das 
nossas escolhas, o nosso futuro ja esta determinado e ainda outras que defendem correntes 
mais extremas como o libertismo que afirma a nossa total independencia. 
Quando agimos temos de estar conscientes de que as nossas acoes sao determinantes de 
varias questoes. Nao so determinamos algo no nosso caminho como tambem afetamos o dos 
outros. 

A vida humana e ditada por uma constante busca da felicidade. A partida, todo o ser humano 
age de forma a garantir a sua satisfacao, de forma a ir ao encontro de si mesmo. No entanto, 
as nossas acoes intervem muito no percurso dos outros. E por isso que o livre-arbftrio defende 
a nossa parcial liberdade. Num mundo com varios bilioes de habitantes, seria impossfvel que 
fossemos totalmente livres, visto que toda e qualquer acao nossa influencia a de alguem e se 
todos estivessemos centrados apenas no "eu", desprezando a liberdade dos outros, passarfa- 
mos por cima de pessoas que, tal como nos, tambem tinham objetivos. E qual e o sentido da 
vida se, para estarmos onde estamos, precisamos de menosprezar a liberdade dos outros? 
Tal como a nossa acao influencia a de outrem, a de outrem tambem influencia a nossa. Por isso 
e que nos devemos esforcar por construir relacoes de respeito mutuo. Sao essas que nos per- 
mitem elevar os nossos mundos. 



Tenho toda a certeza de que e pela acao que nos construfmos. Todo e qualquer pormenor 
sobre o qual tenhamos influencia ira interferir, direta ou indiretamente, com aquilo que somos 
e com a forma como vivemos. E sao estas formas de vida que constituem os nossos mundos. 
Os nossos mundos de crencas e de relacoes laborais e pessoais. 

Defendo e reconheco que nem sempre e facil agir. "Agir", que palavra tao singela, mas, ao 
mesmo tempo, tao poderosa, tao determinante, tao exigente para connosco. Agir nao e mais 
do que realizar acoes, acoes simples, do dia a dia, como levantarmo-nos de manha, dizer 
"bom-dia", "boa-tarde", caminhar para a escola, entre muitas outras que realizamos todos os 
dias voluntariamente. Contudo, e certo que nao temos nocao do quao determinantes sao tais 
acoes. Este "agir" determina quern somos e as relacoes que estabelecemos com os outros; 
este basico "agir" determina o nosso mundo. A acao do Homem nao esta baseada em grandes 
feitos ou em boas acoes. A acao do Homem e todo o conjunto de atos, decisoes e atitudes que 
se tomam ao longo da vida. 

Pergunto-me se nao deverfamos refletir mais nas pequenas coisas que fazemos diariamente. 
Um "bom-dia" de manha ao senhor da portaria, por exemplo, consegue determinar a ideia que 
esta pessoa tern em relacao a nos. A doacao de roupas que nao usamos para instituicoes de 
cariz social nao so interfere positivamente com as pessoas que a vao receber como tambem 
nos define. Por isso mesmo, tudo e relevante. Ate o facto de refletirmos tao pouco sobre ques- 
toes como esta nos determina. Nao seria importante darmos alguns minutos de atencao dia- 
rios aquilo que fizemos durante o dia? Aquilo que faremos no proximo? simples facto de 
pensarmos constroi-nos como pessoas, faz-nos reparar erros e melhorar atos, faz-nos evoluir. 
E essencial a construcao dos nossos mundos, mundos esses onde nos encontramos, onde ten- 
tamos perceber-nos melhor e onde nos esforcamos por agir de acordo com a nossa conscien- 
cia e de acordo com os nossos valores. Os valores sao uma importante condicionante da acao 
humana, visto que, a partir do momento em que hierarquizamos valores, vamos agir sempre 
de forma a respeita-los. 

Agora questiono-me: sera possfvel construirmos mundos que sejam apenas nossos? Que nao 
tenham qualquer dependencia do alheio? Penso que nao. A nossa consciencia pondera opi- 
nioes de outras pessoas; as nossas relacoes sao com outras pessoas; o nosso futuro depende 
de outras pessoas; ate o nosso "interior" e os nossos sentimentos, como a autoestima, a con- 
fianca e outros, dependem de outras pessoas. Somos, na verdade, dependentes de varias 
acoes que vem de fora, nao nos devemos iludir, devemos estar conscientes de que a indepen- 
dencia nunca e total, tal como a liberdade nao o e. Esta certo tentar construir o nosso mundo? 
Sim, acho que sim. Devemos trabalhar arduamente para isso, mas com consciencia de que esse 
mundo nunca sera so nosso, de que nao sao apenas as nossas acoes que guiam esse mundo. 
Devemos estar conscientes que esse mundo e muito dependente de outras pessoas, especial- 
mente daquelas que nos sao proximas. 

Apesar da reflexao e da consciencializacao de que ha tantas determinantes do nosso caminho, 
nao se pode deixar de referir que a construcao daquilo que somos, independentemente de 
todas as condicionantes, e o maior papel que temos na Humanidade. Somos todos Homens 
unicos e especiais, toda a nossa contribuicao e indispensavel para a sociedade, tudo o que 
fazemos, tudo o que pensamos, tudo o que dizemos, tudo o que queremos. As dependencias 
nao podem ser ignoradas mas tambem nao podem ser sobrevalorizadas, isto e, nao nos pode- 
mos deixar levar pelas "massas", pelas acoes da maioria e esquecer aquilo que somos e/ou o 
que queremos ser, temos de fazer soar a nossa liberdade de escolha, o nosso direito a opiniao, 
temos de mostrar a nossa vontade de viver e a nossa vontade de vingar naquilo que fazemos. 
Nao podemos deixar que as nossas acoes sejam, facilmente, inclufdas na maioria. Dessa forma, 
estarfamos apenas a contribuir para a construcao de outros mundos com os quais nao nos 
identificarfamos. 

Para concluir afirmo, mais uma vez, que, apesar de todos os pontos contrastantes anterior- 
mente apresentados, as nossas acoes determinam o que nos somos e o que nos vamos ser 
futuramente. Por isso, faz sentido agir em prol dos nossos quereres, lutar pela nossa opiniao e 
pela nossa liberdade e nunca esquecer que o nosso caminho e construfdo com todas as peque- 
nas acoes diarias, nossas e dos outros, e nao apenas com grandes feitos pontuais. livre- 
arbftrio beneficia qualquer um que tome decisoes e atue a pensar em si, mas tambem, no pro- 
ximo. 




Ana Rita Martins 




Joana Brites 




Quando agimos, atendendo que para todas as agoes existem opgoes, livremen- 
te tornados, temos de viver com as consequencias delas, sejam elas boas, 
menos boas ou mesmo mas. 




Filipa Machado 



A A^ao na Construcao do Ser 

Hugo Rodrigues 

Ensaio elaborado no ambito da pre-sele<pao para as II Olimpfadas Nacionais de Filosofia de 2013 

O Homem, como ser humano que e, ao longo da vida vai construindo uma personalidade 
com base nas suas escolhas. Na minha opiniao cada pessoa quando opta por um "caminho" 
esta a abrir novos percursos que derivam da sua opcao, percursos estes que se a escolha se 
alterar estes se alteram tambem. 

Desde que existe, cada pessoa forma uma personalidade com as escolhas que faz. Quando 
somos pequenos, novos e inocentes, as nossas escolhas, apesar de terem influencia na nos- 
sa educacao, normalmente sao contrariadas ou influenciadas pelas escolhas feitas por 
alguem responsavel por nos, alguem que nos dirige para um caminho que no seu entender 
sera o ideal. Este topico, na minha opiniao, volta-se muito para a questao da educacao e da 
formacao psicologica de cada um. 

Atraves de uma acao, por vezes involuntariamente, escolhemos quern pretendemos que 
sejam os nossos "amigos", e todo o meio onde nos inserimos. Um bom exemplo pertencen- 
te ao quotidiano e o "Reggae"; este estilo musical com muitos seguidores que sao tambem 
fumadores de drogas, por influencia do conhecido Bob Marley. Acho que posso generalizar 
dizendo que os grandes "amantes" do estilo musical seguem os passos dele, seja atraves de 
rastas como atraves de consumo de drogas e outros habitos do conhecido "Rei do Reggae". 
Acho este exemplo bastante abrangente e intuitivo quanto a ligacao ao topico escolhido 
porque conseguimos identificar varias acoes que, queiramos ou nao, vao influenciar na for- 
macao tanto do sujeito a nfvel pessoal e privado como na escolha dos "mundos" que o 
rodeiam. 



homem antes de agir tern um perfodo de reflexao, por vezes longo e outras vezes quase 
instantaneo, mas nao e nesse momento que nos definimos como "personalidades" que somos. 
Pelo contrario, quando agimos, atendendo que para todas as acoes existem opcoes, livremen- 
te tomadas, temos de viver com as consequencias delas, sejam elas boas, menos boas ou mes- 
mo mas. 

A acao e um conceito muito forte no que toca a formacao de uma personalidade e na escolha 
dos "mundos" que rodeiam o homem porque ao contrario de um pensamento volatil, uma 
acao que seja feita nao podera jamais ser desfeita, sejam quais forem as consequencias disso; 
sao incontornaveis! Exemplificando com escolhas generalizadas, quando optamos por seguir 
estudos ou ir trabalhar, beber leite ou cha, estudar na vespera de um teste ou jogar em casa 
de um amigo, comer ou nao comer, dormir ou nao dormir, estamos sempre (mesmo que nao 
seja obvio), a influenciar a nossa personalidade. 

Se bebemos leite e nao cha, podemos sempre reagir alergicamente a lactose que caso optasse- 
mos pelo cha nao aconteceria. Se escolhessemos ir trabalhar em vez de estudar, provavelmen- 
te terfamos que nos sujeitar a empregos que nao gostamos ou mesmo que nao suportamos, o 
que torna muito diffcil o dia a dia. Caso optassemos por acabar os estudos, podemos mais uma 
vez optar por um caminho que nos agrade e abrir uma panoplia de novas escolhas que pode- 
mos fazer. Se nao comermos ficamos com fome, se comermos podemos nao gostar da comida. 
Pegando na frase dada pela prova, "E pela acao que o Homem se constroi a si mesmo e aos 
seus mundos", podemos argumentar a favor enumerando varios exemplos comprovativos 
desta tese como os que dei anteriormente mas vou optar por pegar literalmente na frase e 
obter dela algo exemplificativo e a favor da tese apresentada. 

Podemos dizer que cada escolha ou opcao que tomamos e simbolizada na frase pelos mate- 
rials de construcao; exatamente como nas escolhas, os materials sao uns mais importantes e 
cruciais que outros. Se optarmos (e agora pegando num exemplo anterior) por prosseguir estu- 
dos numa determinada area que nos agrade, o impacto provocado por esta acao, derivada de 
uma escolha tomada, e enorme, pois vai ter impacto tanto na vida social, emocional, financeira 
e mesmo talvez alguma influencia na formacao de outros novos indivfduos. mesmo se passa 
quando construfmos um ediffcio, se a base de armacao obedecer aos criterios base e for forte 
e de qualidade vai ter um impacto muito maior do que por exemplo a pintura do interior de 
um elevador que apesar de "manchar" a obra nao influencia a parte tecnica e funcional do 
projeto. Este ultimo "acabamento" podia simbolizar a escolha quase insignificante do corte de 
cabelo que escolhemos em determinada altura da nossa vida. 

Concluindo, tudo a nossa volta e uma escolha e quando decidimos as opcoes que escolhemos 
para serem transformadas em acoes estamos 
a contribuir para a construcao do nosso "ser". 
Desde o infcio deste ensaio que tenho feito 
diversas opcoes que nao so estao a ter um 
efeito imediato na construcao da minha per- 
sonalidade, pelo facto de estar a refletir sobre 
temas nunca antes desenvolvidos por mim, 
como optei tambem pela estrategia argumen- 
tativa a favor da tese, defendendo-a. Como 
uma rede de escolhas e decisoes, fico neste 
momento a aguardar as consequencias das 
minhas escolhas anteriores desde a inscricao 
que efetuei ate ao ensaio que elaborei, pas- 
sando pela preparacao e experiencia filosofica 
que adquiri durante todo o percurso e espe- 
rando tambem ter conhecimento sobre a exis- 
tencia ou nao de consequencias que daqui 
advenham, e quais serao. 




Vanessa Marques 





A portir dos agoes e possivel perceber o carater e a persona lidade. 
E pela A^ao que o Homem se Constroi a si mesmo e aos seus Mundos 



Ines Morais 




Beatriz Roquette 



Ensaio elaborado no ambito da pre-selegao para as II Olimpiadas Nacionais de Filosofia de 2013 

Uma agio vale por vezes muito mais que palavras. Uma agio define quern somos, o que quere- 
mos e o que conseguimos. No meu ponto de vista existem dois tipos de agoes, as boas e as mas 
que tern sempre consequencias no Homem que as praticou, mas tambem nas pessoas e no 
mundo que o rodeiam. 

A partir das nossas agoes e possivel perceber o nosso carater e a nossa personalidade, algo que 
e importantfssimo. Por vezes, existem excecoes, mas normalmente as pessoas que praticam as 
mas agoes sio as pessoas de mau carater, que tern como fim o mal, que pretendem afetar e 
destruir os outros. No entanto tambem existem as pessoas que praticam as boas acoes, pessoas 
essas que tern um bom carater e que pretendem ajudar os outros e praticar o bem. Claro que 
pessoas boas podem praticar uma ma acao ou vice-versa. 

Ao agir o Homem esta a construir algo, seja a sua personalidade ou os mundos que o rodeiam. 
Na historia foi sempre a acao do Homem que nos levou a algum lado, que nos fez acreditar e 
querer ir mais longe. E ao agir que estamos a viver. Mas as nossas acoes podem significar e ser- 
vir para muita coisa, podemos agir para ajudar alguem e af acabamos por nos sentirmos melhor 
connosco proprios. Podemos agir para defender as nossas ideias, teorias ou os nossos interes- 
ses. Podemos agir para lutarmos por algo ou para conseguirmos chegar a um lugar. Podemos 
agir para prejudicar alguem, ou para conseguir algo passando por cima dos outros. Podemos 
agir para tanta coisa! 

Todos os dias nos praticamos uma acao, todos os dias nos agimos perante os problemas ou 
perante qualquer desafio que nos apareca. Ao erguer a cabeca de manhi e pensar "eu hoje vou 
para a escola com vontade e hoje vai ser um dia produtivo" ou "vou estudar muito esta semana 
para ter boa nota no teste de matematica" ja estamos a agir, estamos a definir o que queremos 
para podermos praticar a acao. E a maneira como agimos que mostra o que somos capazes de 
fazer e como somos capazes de fazer algo. 



A adolescencia e a infancia, para mim, sao as fases da nossa vida onde mais definimos quern 
somos e o que procuramos. E nessa altura que construfmos os nossos pensamentos, as nossas 
ideias e a nossa personalidade. E sao as nossas acoes que nos tornam o que somos hoje, sao as 
nossas acoes que criam a ideia que os outros tern de nos. Atraves das acoes nio nos definimos 
so a nos, mas tambem definimos o nosso mundo, pois sao as nossas acoes que criam o nosso 
mundo. 

Eu concordo plenamente com a frase: "E pela acao que o homem se constroi a si mesmo e aos 
seus mundos". 

Se nao fosse pela acao do Homem que nos construfssemos a nos proprios e os nossos mundos 
por quern seria? Se nao fossem as nossas acoes a definir quern somos o que iria definir? 
Afinal e atraves das nossas acoes e das acoes dos outros quern vem os nossos pensamentos, as 
nossas teorias, as nossas ideias, os nossos gostos. E e o Homem quern pratica as acoes; clara- 
mente nao sao as acoes dos animais irracionais que nos constroem a nos e aos nossos mundos. 
Homem e o unico animal racional e como tal e o unico cujas acoes tern impacto na nossa 
sociedade. 

Nao sao so as nossas acoes que nos afetam mas tambem as dos outros. As nossas acoes, sejam 
grandes ou pequenas, acabam por afetar a sociedade e os que nos rodeiam. Mas tudo depen- 
de do quio grave ou bondosa e ou nao a acao. 

Imaginando que estamos na nossa casa, as acoes que temos podem afetar ou nao os familiares 
que vivem connosco, como, por exemplo, se bebermos tudo o que resta do ultimo pacote de 
leite vamos "prejudicar" o nosso irmio, ou seja quern for que nao vai poder beber leite. Claro 
que nao e uma acao muito grave mas talvez afete quern vive na mesma casa que nos. 
Imaginando que um senhor muito rico faz um donativo para todos os sem-abrigo que vivem 
em Portugal e Ihes arranja casa, comida e trabalho. A sua acao vai ter impacto na vida de mui- 
tos homens e mulheres que passavam por tamanhas necessidades e que nao tinham uma vida 
digna. Embora seja uma boa acao, teve impacto nas pessoas que foram ajudadas e teve impac- 
to no proprio homem que ajudou quern mais precisava. senhor que fez o donativo enrique- 
ceu a sua alma e a si mesmo, praticando o bem. 

Vamos imaginar algo de maior gravidade: estamos num aviio onde esta um terrorista com 
uma bomba e pretende explodir o aviao quando estivermos a voar. A sua agio nao o vai afetar 
so a ele, vai afetar as pessoas que estio naquele aviao e, por consequencia, vai afetar os fami- 
liares e amigos dos passageiros que morrerem naquele ataque terrorista. 
Imaginando agora que o Primeiro-ministro decide aumentar ainda mais os impostos para 
todos os cidadios sem excecao, decide tambem fazer alguns cortes e despedir 25% dos traba- 
Ihadores publicos e, para finalizar, corta em todas as ajudas e abonos para a populacao, o que 
nos leva a uma crise gravfssima, onde sao poucos os que tern dinheiro para comer. A sua acao 
vai ter consequencias muito graves, pois vai afetar a vida de todas as pessoas que vivem em 
Portugal. 

Depois destes exemplos e impossfvel dizer que nao e o homem que se constroi a si mesmo e 
aos seus mundos. E pois o homem que constroi os seus mundos com as suas acoes. E com 
certeza o homem que atraves das suas acoes se constroi a si mesmo. 

nosso mundo e marcado pelas mas e pelas boas acoes que nele sao praticadas, ambas ajuda- 
ram a sociedade a mudar, pois por vezes aprendemos com os erros e por vezes uma ma agio 
pode levar a muitas boas agoes. E atraves das nossas agoes que nos e a nossa sociedade evoluf- 
mos. 

homem tern o poder de construir-se a si mesmo e aos seus mundos, mas tern tambem que 
arcar com as consequencias e admitir os seus erros. 
Quern mas agoes pratica, mas agoes ira recolher. 
Quern boas agoes "planta" boas agoes ira "colher". 

E sem duvida pela sua agio que Homem se constroi e destroi a si mesmo e ao mundo que o 
rodeia. 
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E evidente que nao basta haver um sujeito capaz de decidir o que querfazer, e impe- 
rative) que antes, este reuna os meios necessarios a realizagao da sua tarefa. 



Alicerce da A^ao Humana 




Dina Martins 



Julia Batista 



A acao humana e uma conduta consciente, voluntaria e intencional que move o Homem num 

determinado sentido e, como tal, encontra-se subdividida em tres elementos: condicionantes, 

sujeito e projeto. Tendo em conta que as condicionantes sao o alicerce da acao humana, sao 

sem duvida o elemento mais importante. 

Primeiramente, para que um sujeito possa realizar um projeto e fundamental que reuna as 

condicoes necessarias; sao elas a educacao, a cultura e os valores. 

Como se pode verificar a educacao e um processo que apela ao desenvolvimento intelectual, 

moral e ffsico que ajuda o individuo a adquirir conhecimentos, a adotar comportamentos e 

atitudes que contribuirao para a sua insercao na sociedade. 

Uma vez inserido, e atraves do processo de socializacao que o individuo usufruira dos diversos 

elementos materials e simbolicos que constituem a sua cultura. Por isso, importa salientar que 

a cultura contribui para a tomada de decisoes uma vez que se manifesta na forma como cada 

um de nos pensa, sente e age. 

Sendo os valores um dos elementos culturais, e importante frisar que estes, sejam eles morais 

ou materials, sao atribufdos ao sujeito durante a sua infancia, acompanham-no ao longo da sua 

vida e "orientam o jufzo das escolhas humanas", segundo John Dewey. 

Por estas razoes, e evidente que nao basta haver um sujeito capaz de decidir o que quer fazer, 

e imperativo que antes, este reuna os meios necessarios a realizacao da sua tarefa. 

Todavia, e crucial ter um sujeito motivado, livre, responsavel, autonomo, com forca de vonta- 

de e criativo. Com estas caracterfsticas o sujeito ira alcancar a sua realizacao pessoal atraves 

do desenvolvimento de um projeto do qual se orgulhe. 

Concluindo, as condicionantes representam o alicerce da acao humana, sao usadas no momen- 

to da concecao e sao fundamentals para assegurar a concretizacao de uma acao. 
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E se naofoi Deus que nos criou a nos, mas sim nos que o criamos (isto e, que cria- 
mos a ideia de um ser perfeito) para nos reconfortarmos das nossas proprias 
situagoes negativas? 



A Questao da Existencia de Deus 

Ana Carolina Trindade e Tomas Ambrosio 

Muitas pessoas defendem a existencia de um ser poderoso e superior a nos que nos guia e deter- 
mina, que nos pos na Terra com um proposito. Outras pessoas defendem que este ser tao especial 
e dotado nao existe, que e apenas uma resposta as perguntas cuja resposta desconhecemos. 
Deus e sinonimo de bondade e perfeicao, mas o que e o Bern ou a Perfeicao? Talvez devessemos 
comecar por tentar definir o que e o Bern e distinguir o Bern do Mai, mas nem isso sabemos. Entao, 
como podemos saber que tudo o que Deus nos traz e bom? Ou como podemos interpretar que 
Deus e apenas bondade se nos proprios nao sabemos o que isso significa? Se concluirmos que mal e 
tudo aquilo que nos entristece e bem e tudo o que nos faz felizes, como e que pode haver maldade 
num mundo criado por Deus? Ou como e que os "seus filhos" podem, por vezes, ser tao maleficos? 
Os seres que criou, imperfeitos, nao se entendem acerca do bem e do mal; tudo o que a uns parece 
mau pode ser bom para outros, ou mesmo quern nos garante que nao sera diferente aos "olhos de 
Deus"? 

E se nao foi Deus que nos criou a nos, mas sim nos que o criamos (isto e, que criamos a ideia de um 
ser perfeito) para nos reconfortarmos das nossas proprias situacoes negativas? Nao e nisto que 
consiste a fe? Agarramo-nos a algo superior (como Deus) para ultrapassar situacoes negativas ou 
nas quais nao nos sentimos confiantes de nos proprios e tentamo-nos apoiar em algo superior a nos 
mesmos, porque acreditamos que esse algo superior ou divino nos ira ajudar. Se Ele e supostamen- 
te tao perfeito porque nao criou indivfduos a sua imagem e semelhanca? 

Talvez nos, humanos, nao consigamos apurar a verdade acerca deste assunto, ja que vai muito 
para alem as nossas capacidades de compreender o mundo (ou de o questionar). Nos, seres huma- 
nos, precisamos de provas, evidencias ou factos para aceitarmos certas ideias, mas e quando nao os 
temos? Apenas possufmos ideias, argumentos e contra-argumentos que nos fazem pensar sem que 
consigamos chegar a qualquer conclusao. 

(Este texto surgiu na sequencia do debate em torno das provas da existencia de Deus organizado pelo Grupo de 
Filosofia no dia 1 de Fevereiro, nas comemoracoes do Dia da Escola. Resultou do debate de ideias e da reflexao 
pessoal dos seus autores). 
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"Quo I deve ser o verdodeiro relagao do homem com Deus?" "Sera que necessito de 
ser mediatizada por uma instituigao?" 




Homem e Deus 



Luis Benedito 
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Luis Benedito 



Quando se fala de temas que sao habitualmente associados a tabus, a Igreja Catolica Romana 
vem no topo. Esta instituicao tern estado envolvida em diversas polemicas, criticadas dura- 
mente pela grande maioria das pessoas e tambem pelos seus crentes ou, como a igreja gosta 
de Ihes chamar, o seu "rebanho". 

Estas polemicas, sao acompanhadas por duras crfticas, tanto no piano etico, como moral. 
Pegando no exemplo dos casos de violacao por parte dos padres, que tern sido noticiados, 
que desculpa e que pode a Igreja apresentar para nao ser criticada no seu todo, se tentam 
abafar estas situacoes? Se o fazem, que mais poderao eles estar a abafar e a esconder? 
Mas nao e apenas para criticar a Igreja que escrevi este texto. Ha relativamente pouco tempo 
(1945), foram encontradas em Nag Hammadi cinquenta e dois escritos paleocristaos, tendo 
sido esta descoberta relatada pelo historiador Jacob Slavenburg, no seu livro "A heranca per- 
dida de Jesus" com factos que, curiosamente, nao aparecem na Bfblia. Ainda relativamente a 
esse mesmo livro, uma pessoa que se tente informar minimamente, ira chegar a conclusao de 
que os seus livros (essencialmente o novo testamento, pois fala da vida de Jesus) foram escri- 
tos com base na oralidade (as historias eram contadas de mae/pai para filho/a e assim suces- 
sivamente...) e passados imensos anos depois da morte de Jesus. Segundo a doutrina oficial 
da Igreja Catolica, a Bfblia relata que Maria foi abencoada pelo Espfrito-Santo e Jesus nasceu 
ja com o Espfrito Santo. Contudo, nos escritos encontrados, esta escrito no testamento de 
Tiago, meio-irmao de Jesus, que Jesus nao nascera com o Espfrito-Santo n'Ele, mas que tivera 
um nascimento e uma vida normal, que Maria teria engravidado da maneira tradicional e 
que, em vez disso, teria recebido o Espfrito Santo quando foi batizado por Joao no rio Jordao. 
Estes factos e ideias fazem-nos pensar. "0 que e que tera realmente acontecido na altura em 
que Jesus viveu?" "Tera sido realmente como nos contam?" "Estara a doutrina da Igreja 
baseada numa mentira?" 



A maioria das questoes religiosas e metaffsicas sao de diffcil resolucao, a sua abordagem 
depende de pessoa para pessoa e de cultura para cultura. A proposito deste assunto, sur- 
gem-me quatro perguntas, de ordem metaffsica, religiosa, etica e antropologica. Metaffsica: 
"Deus existe e tera existido mesmo um filho de Deus?" Religiosa: "Sera a Igreja uma institui- 
cao realmente fidedigna?" Etica: "E correto a Igreja andar a abafar as suas polemicas, como 
os casos de pedofilia e violacao, recentemente noticiados?" Antropologica: "Porque e que o 
ser humano engana e mente?" Sao todas boas perguntas, mas para as quais, apesar de as 
colocamos, muito dificilmente conseguiremos obter respostas. Penso que a Igreja, como 
instituicao de grande importancia social, deveria e poderia ajudar-nos a descobrir o sentido 
da vida, reforcar os verdadeiros valores, tao necessarios nos dias de hoje, mas em vez disso 
acontecem situacoes, como as que relatei mais acima, que revoltam e deixam de inspirar 
confianca nos seus fieis. 

Assim sendo, posso perguntar, em jeito de conclusao, se estaremos realmente a fazer o que 
e correto ao acreditarmos numa instituicao que e alvo de tantas crfticas. "Qual deve ser a 
verdadeira relacao do homem com Deus?" "Sera que necessita de ser mediatizada por uma 
instituicao?" 




Carolina Salvo 



Bibliografia: Jacob Slavenburg, «A Heranca Perdida de Jesus», Marcador Editora, Queluz, 2012. 
«Biblia», Editora Difusora Biblica, Lisboa, 2010. 



verdadeiro sucesso precisa sempre de umas gotas de inconformismo. 



As Regras Foram Feitas para Serem Quebradas 

Mariana Amado Trancoso 



Vivemos num mundo regido por padroes e regras. Vivemos num mundo em que para se ser 
bom basta seguir e cumprir o caminho ja anteriormente tracado por tantas outras pessoas 
que se revelaram boas. Nas escolas do meu Portugal somos incentivados a saber de cor as 
materias que vem nos manuais escolares, apenas para chegarmos a testes ou exames onde 
despejamos o nosso suposto conhecimento - para muitos, dias depois a nota seria uma 
lastima se tivessem um teste-surpresa. Contudo, se pensarmos em alguem que considera- 
mos muito bom num determinado assunto, jamais o associamos a alguem que seguiu regras 
ou padroes. Para alem disso, raramente algum muito bom teve o apoio da sociedade quan- 
do iniciou os seus projetos que, mais tarde, Ihe trouxeram reconhecimento e credibilidade. E 
af que surge o conceito de inconformismo. 

Inconformado e aquele que, por qualquer razao, acredita em si sem ter de recorrer aos 
padroes dos outros. Inconformado e aquele que tern coragem para pensar por si. Inconfor- 
mado e aquele que nao gosta de dogmas - prefere verdades. E, no fundo, o que e a verda- 
de? Muito daquilo que antigamente foi dito como certo, como cientificamente provado, 
hoje e diferente. A Terra ja foi o centra do Universo - sim, foi; foi (forma verbal do verbo ser 
no preterito perfeito do indicativo) porque era verdade, no inconsciente coletivo daquela 
epoca. Hoje nao e e qualquer um de nos sabe que, na verdade, nunca foi. 
inconformismo, isto e, a capacidade de pensar e fazer diferente, esta diretamente relacio- 
nado com o a vontade com o conceito de mudanca. E na base da mudanca esta, regra geral, 
o inconformismo. Mudanca e o elemento-chave da evolucao. Por muito conformado que um 
determinado indivfduo seja, jamais podera discordar disto. Nao ha nada em que possamos 
pensar em termos de evolucao sem que Ihe esteja adjacente uma qualquer mudanca. Nos 
proprios, seres humanos, que vivemos num processo de desenvolvimento ativo, somos 
seres em constante processo de modificacao ao longo da nossa vida. 




Jose Pedro Ferreira 
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Inovar torna-se imperativo para os jovens que hoje em dia querem vingar num mercado 
de trabalho que deixou de ser maioritariamente nacional, para se adaptar ao processo de 
Globalizacao que cresce a larga escala por todo o mundo, dando lugar a um mercado 
internacional. No entanto, ainda falta um certo espfrito de risco ao qual muitos nao se 
dispoem a correr-daf que o inconformismo seja uma atitude atribufda a minorias. Apesar 
disso, e de reconhecer que acaba por ser vantajoso, deixando assim espaco para os incon- 
formados poderem vingar. Tudo acaba por ser equilibrado, ate porque nunca poderia 
existir inconformismo sem uma maioria conformista. 

Quando existe vontade, desejo, ambicao e gosto, os ingredientes estao todos reunidos 
para darem lugar a uma mescla explosiva de sucesso. Acredito que o verdadeiro sucesso 
precisa sempre de umas gotas de inconformismo. Fora isso, a verdade e que os bons nao 
vivem mal. Mas entre nao viver mal e poder arriscar em algo que permitira um viver con- 
cretizada, acredito que vale a pena correr riscos. Vale a pena dispormo-nos a cair, mais 
que nao seja pelo prazer de posteriormente voltarmos a tentar ate conseguirmos subir. 
Contudo, so um inconformado com espfrito de inovacao consegue compreender esse 
prazer - o prazer de aceitar e gostar de mudar, o prazer de arriscar. Acima de tudo, o 
prazer de conseguir. Nem todos podemos ser Lincoln's, mas tambem nem todos gosta- 
riam de passar pelo caminho que ele pisou ate conseguir o que quis. 



A culpa impede o Homem de expor e utilizar o seu potencial. Atraves do medo de 
error ou da recordagao de um erro cometido no possodo, dos valores que a socie- 
dode defende e do que e considerado correto ou errodo, surge a culpa e, com elo, 
a nogao de castigo, represalia e reprovagao. 



A Culpa 



Rita Costa 




Mariana Meira 



Segundo os estudos da Psicologia, a culpa e parte integrante do vasto conjunto de emo- 
coes que o Homem detem, e que condicionam o seu comportamento. 
Pertencendo ao domfnio das emocoes, a culpa e momentanea, isto e, dura no tempo, tern 
um princfpio e um fim. Dependendo da intensidade com que a sentimos, ela tera um 
determinado impacto na nossa vida mental. 

A nfvel corporal, esta e uma emocao que pode provocar em nos alteracoes ffsicas atraves 
de expressoes faciais, gestos ou movimentos, e surge a proposito de um acontecimento, 
pessoa, recordacao, ideia. A culpa e, entao, uma reacao a uma experiencia especffica e e 
determinada pela interpretacao dada pelo ser humano aosfactos. 

Segundo Antonio Damasio, a culpa pertence as emocoes secundarias, das quais tambem 
fazem parte a vergonha, o ciume e o orgulho. Implica uma avaliacao cognitiva das situa- 
coes e o recurso a aprendizagens feitas. 

As concecoes de Freud, e tambem de Nietzsche, contribufram para a difusao da culpa 
como algo negativo na sociedade. As teses que apresentam sao distintas e, na epoca em 
que foram elaboradas, causaram algum choque pelas suas ideias "radicais" e peculiares 
por considerarem que o sentimento de culpa e o que dele deriva sao prejudiciais para a 
felicidade e consciencia humanas. 

conceito de culpa foi abordado na obra de Freud e constituiu um dos seus focos princi- 
pals relacionando-a com o diagnostico de neuroses. 

Na tese de Freud, a culpa esta intimamente relacionada com o mal-estar, e a procura da 
sua erradicacao, isto e, o facto de o Homem tentar superar esse mesmo estado e o que o 
conduz a um sentimento de culpa - "o preco a ser pago pelos avancos na civilizacao e uma 
perda de felicidade em decorrencia da intensificacao do sentimento de culpa". 



Sigmund Freud desenvolve a sua tese com base em ideias ja abordadas por Nietzsche, conside- 
rando que o Universo e ausente de culpa. Sao as leis morais impostas pelo contexto social que, 
a margem dos desejos do proprio indivfduo, definem o certo e o errado, o bom e o mau, e 
regulam os costumes e comportamentos da sociedade coletiva. 

Freud recorre ao termo "superego" como forma de se referir a pressao exterior exercida sobre 
o ser humano, que procura conter severamente a nossa consciencia fazendo-nos crer que 
devemos conter os impulsos, desejos e instintos do inconsciente, evitando a sua exteriorizacao 
direta e espontanea por nao corresponderem as crencas e convencoes do mundo exterior. 
Na sua opiniao, a culpa formar-se-ia no interior, progressivamente, quando as tendencias inte- 
riores do sujeito entram em conflito e contrariam as impostas e repressivas ideias do 
"superego". Considera, portanto, que o ego, enquanto garante da racionalidade social deveria 
utilizar o seu poder, nao para a imposicao de normais morais, mas permitir e facilitar a satisfa- 
cao dos impulsos e desejos. 

Segundo Freud, "A negacao leva a projecao", isto e, ao negarmos o erro projetamos, nos 
outros, a culpa que sentimos no presente; construfmos projecoes da nossa culpa nos outros. 
Assim, chegamos a ideia de que o ser humano, ao cometer o erro no passado, sente culpa no 
presente, o que o conduz ao medo do futuro, medo da punicao, do castigo por esse mesmo 
erro. 

E o que define que cometemos o erro? que e que nos faz pensar que fizemos algo de errado 
e nos provoca o mal-estar? - "superego" de que nos fala Freud, ou seja, as ideias moralmen- 
te estabelecidas que, caso sejam contrariadas, levam o individuo a sentir que incorre num ato 
moralmente condenavel, criando nele um sentimento de culpa e, consequentemente, de 
medo. "El sentimiento de culpabilidad, afirma en El Malestar de la Cultura, es la percepcion 
que tiene el "yo" de la vigilancia que se le impone, es su apreciacion de las tensiones entre sus 
propias tendencias y las exigencias del "superego" (in "EL SENTIMIENTO DE CULPA DE NIETZS- 
CHE Y FREUD"). 

Nietzsche realca que a culpa e meramente uma ilusao, algo que existe apenas em funcao da 
moral, etica, princfpios, valores e religiao, que faz o ser humano acreditar no pecado e sentir 
medo. Nao so a culpa e uma ilusao, como tambem alguem que se considera feliz pode, na rea- 
lidade, nao o estar. 

A culpa impede o Homem de expor e utilizar o seu potencial. Atraves do medo de errar ou da 
recordacao de um erro cometido no passado, dos valores que a sociedade defende e do que e 
considerado correto ou errado, surge a culpa e, com ela, a nocao de castigo, represalia e repro- 
vacao. 

Na minha perspetiva, a culpa torna o ser humano dependente e nao passa senao da existencia 
de medo, um medo que resulta das expectativas as quais desejamos ser capazes de correspon- 
der. A culpa pode surgir, entao, do sentimento de que nao conseguimos corresponder a essas 
inumeras expectativas do meio em que vivemos. 
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Quondo ouve o som do porta a obrir corre para a cozinha para comer, sem ser ne- 
cessario que a chamem. 

A minha Gata e o Condicionamento Classico 

Carolina Bento 
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Desde muito pequena, sempre quis ter um gato. Certo dia fui ter com a minha tia e ela mostrou- 
me uma ninhada de gatinhos acabados de nascer. Nao resisti e trouxe um para casa. Demorei 
dias e dias ate escolher um nome para este novo membro da famflia, ate que decidi chamar-lhe 
Minnie. 

No infcio, sempre que a minha mae chegava a casa, ja ao final da tarde, chamava-a e ela aparecia 
na cozinha. Depois, enchia-lhe a tigela com comida e ela devorava-a rapidamente. Esta situacao 
ocorria todos os dias. 

Agora, assim que ouve o barulho da porta, vai a correr para a cozinha sem que ninguem a cha- 
me. Ja sabe que chegou a hora de comer. 

Esta situacao lembra-me a experiencia do cao de Pavlov, relacionando-se com a aprendizagem 
por condicionamento classico. Admira-me o facto de a gata ter adquirido este comportamento 
sozinha. No entanto, e possfvel identificar os estfmulos provenientes do meio que condicionaram 
o animal. Neste caso, o estfmulo neutro e o barulho da porta a abrir, o estfmulo incondicionado 
e chamarem-na para comer, a resposta incondicionada e ela aparecer na cozinha, o estfmulo 
condicionado e o som da porta a abrir associado ao chamamento da gata para comer e a respos- 
ta condicionada e a gata aparecer na cozinha assim que ouve o barulho da porta a abrir. 
Posso concluir que a gata aprendeu um novo comportamento: quando ouve o som da porta a 
abrir corre para a cozinha para comer, sem ser necessario que a chamem. Curioso e o facto de 
isto so acontecer quando a minha mae chega a casa, sempre a mesma hora. Se for noutra altura 
do dia e outra pessoa entrar em casa, a gata nao reage e nao se comporta daquela forma. 
Este acontecimento ajuda-me a compreender melhor a experiencia de Pavlov e a medida em 
que o meio nos condiciona, pois comportamo-nos consoante o ambiente em que nos inserimos 
e agimos dependendo dos estfmulos que recebemos do exterior. nosso comportamento pode 
ser modelado, controlado e previsto. 




Os sociopatas apresentam-se, em quase todos os casos, como narcisistas. Conse- 
quentemente, estes costumam ser charmosos, manipuladores e egocentricos nao 
dando qualquer sinal de se passar algo de errado na sua mente. 

Um Grupo de Cem Pessoas. Onde esta o Psicopata? 

Joao Nuno Jorge 



Venho propor um exercfcio ao leitor. Preparado? Imagine 100 pessoas que conheca. Facil, nao 
parece? Analise estas pessoas. Algumas conhece melhor, outras so conhece superficialmente e 
algumas sao as pessoas em quern confia mais neste mundo. Nestes 100 indivfduos que pensou, 
nao conhece, certamente, todos ate ao mfnimo detalhe da sua personalidade, mas o leitor 
gosta de pensar que conhece minimamente qualquer uma destas pois, se nao as conhecesse, 
nao as teria imaginado. Neste momento, as estimativas dizem que uma pessoa que o leitor 
imaginou e um psicopata. Sim, um psicopata. Provavelmente estara a pensar, agora, que essa 
pessoa que imaginou podera a qualquer momento assassina-lo, ou rapta-lo ou fazer qualquer 
um desses atos que nao passa em qualquer mente racional sem um motivo qualquer. No 
entanto, neste exercfcio, ao dizer que uma pessoa em cem e um psicopata estamos a tratar de 
probabilidades. Podera nao existir nenhum psicopata nesse grupo ou poderao existir varios. 
Contudo, para continuarmos o nosso exercfcio, iremos assumir que uma dessas pessoas e, de 
facto, um psicopata. Como e que o iria identificar? Existe um metodo? A analise do comporta- 
mento dessas pessoas e o metodo mais eficaz, a nao ser que o leitor tenha acesso a uma 
maquina de TAC onde possa medir a atividade cerebral e verificar que a area do cortex pre- 
frontal, entre outras, de uma dessas 100 pessoas quase nao apresenta atividade enquanto 
estuda exaustivamente o seu comportamento e as suas respostas a perguntas especfficas. Nao 
sendo isto uma alternativa, apenas pode comparar o comportamento das 100 pessoas da sua 
amostra com os comportamentos naturais e expectaveis de um psicopata. Assim, estas pes- 
soas, que sofrem de um transtorno de personalidade antissocial, apresentam-se como pessoas 
sociaveis, bem comportadas, inocentes. 
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Esta teatralidade e um fator comum entre estas pessoas e, tal como o camaleao que se camu- 
fla para nao ser descoberto, os psicopatas escondem-se da sociedade ao serem "normais". Por 
detras desta maquilhagem, estes escondem comportamentos de impulsividade, agressividade, 
desrespeito e indiferenca pelos outros, etc. Neste momento podera estar a pensar que nunca 
ira descobrir esta pessoa e, provavelmente, nunca ira, mas ja sabe que e mais provavel nao 
serem aquelas pessoas obvias que podera ter pensado: as tfmidas, as que nunca vieram falar 
consigo, as gozadas, os "cromos". Precisamente o contrario, os sociopatas apresentam-se, em 
quase todos os casos, como narcisistas. Consequentemente, estes costumam ser charmosos, 
manipuladores e egocentricos nao dando qualquer sinal de se passar algo de errado na sua 
mente. 

Nao o querendo assustar, digo que aquela pessoa muito social, que conhece toda a gente, 
charmosa, divertida e que toda a gente gosta, podera ser de facto um psicopata. Considerada 
como perfeita, muitas vezes invejada e desejada, podera ser, no entanto, alguem que nao tern 
qualquer sentimento por qualquer ser vivo, que so ve os seus objetivos e que nao tera qual- 
quer problema em passar por cima de si se for do seu proveito. 

A maioria dos psicopatas teve uma infancia muito diffcil: muitas vezes abandonadas ou vitimas 
de maus tratos, estas criancas nao aprenderam com os seus pais as regras da sociedade ou, 
nem sequer, a socializar-se com os outros. Assim, sem estes primeiros passos, e muito impro- 
vavel conseguir viver em comunidade pois nunca tiveram uma base de seguranca para se segu- 
rarem quando eram criancas. Em adulto, e muito diffcil pois, nesta altura, a identidade dos 
indivfduos ja esta criada, assim como a maior parte das atitudes que se tomam. Deste modo, a 
cura dos psicopatas e muito diffcil. 

Um grupo de 100 pessoas. Muito dificilmente ira encontrar o seu psicopata. Mesmo apos ler 
como este se comportava, a maquilhagem ainda o tapa. Os seres humanos tern uma capacida- 
de enorme de adaptacao e o psicopata e um exemplo vivo - o seu controlo rfgido sobre o seu 
comportamento so Ihe permite ser descoberto quando quer ou quando a pressao posta sobre 
ele e demasiada pesada. Mas nao se preocupe, a probabilidade de se encontrar com um destes 
indivfduos e de 1 por cento. 





Descartes comete um erro ao dizer "eu existo", devendo dizer "ha pensamento em 
curso" isto porque nao podemos afirmar que para haver pensamento e necessario 
haver um pensador. 

Discurso do Metodo - Uma Analise Critica 

Andre Machado Gongalves 

Trabalho vencedor do concurso FILOSOFICAMENTE - 2012 

If you would be a real seeker after truth, it is necessary that at least once in your life you doubt, as far 
as possible, all things. 

I hope that posterity will judge me kindly, not only as to the things which I have explained, but also to 
those which I have intentionally omitted so as to leave to others the pleasure of discovery. 

Rene Descartes 
INTRODU?AO 

Sera que aquilo que conhecemos e, de facto, conhecimento? Entenda-se aqui por conheci- 

mento a definicao classica tripartida de crenca, verdadeira, justificada. 

Esta foi a questao que Rene Descartes colocou, qual pequena crianca de dez anos que por 

breves momentos julga que todo o mundo e um sonho. Mas porque nao nos podemos ques- 

tionar acerca disso? Claramente podemos, foi a conclusao de Descartes. 

Mas como podemos entao alcancar o conhecimento, se e que podemos? Teremos que der- 

rubar todo o nosso conhecimento atual e funda-lo em bases solidas a partir das quais possa- 

mos construir um verdadeiro ediffcio cientffico. 

Descartes, pai da filosofia moderna, vai partir entao nesta demanda de um ponto de vista 

diferente, e contra as correntes do seu tempo. Este filosofo enquadra-se no racionalismo, 

corrente filosofica que atribui um elevado valor a razao e defende que todos os nossos 

conhecimentos procedem dela a partir de princfpios claros e distintos. Esta corrente opoe-se 

a corrente cetica que defende que nao temos conhecimento, no sentido forte do termo, e 

que tudo o que sabemos sao crencas e opinioes, sendo portanto tudo relativo ao sujeito. 
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Qual e entao o objetivo de Descartes ao longo do seu Discurso do Metodo e nas suas Medita- 

coes sobre a Filosofia Primeira? Para Descartes a fundamentacao do saber e a ordenacao sao 

as caracterfsticas fundamentais para os alicerces do conhecimento. 

Torna-se aqui importante sublinhar que Descartes nao foi em momento algum um cetico 

convicto, e que quando aniquila todo o conhecimento ja tern como fim o seu restabelecimen- 

to e nunca pretende que nos concluamos o contrario. 

Depois de derrubar tudo o que considera saber ate aos alicerces, Descartes reconstroi, com 

base em melhores fundacoes, segundo ele, todo o saber. 

DERRUBAR O CONHECIMENTO ATUAL 

"No entanto, no que concerne a todas as opinioes por mim abracadas, ao longo de todo este 
tempo cheguei a conclusao de que nada melhor poderia ser feito do que varre-las todas e por 
completo do meu pensamento, de modo que, mais tarde, possam ser substitufdas, ora por 
outras melhores, ou pelas mesmas, quando estiverem de acordo com a uniformidade de um 
esquema racional." (in Discurso do Metodo, 2.5 Parte) 

O Metodo 

Como mostrar entao que todo o conhecimento nao tern valor? Primeiro que tudo temos que 
seguir um metodo eficaz e que permite ordenar todo o saber. Descartes chegou a conclusao 
de que o que e desenvolvido pelo menor numero de pessoas resulta num melhor produto 
final, havendo menos perfeicao nos trabalhos compostos do que nos individuals. A partir 
daqui resolveu desenvolver um metodo para analisar as bases do conhecimento com apenas 
quatro regras, o que o tornaria mais perfeito e por conseguinte menos falfvel. Antes de enun- 
ciar as quatro regras, permitam-me que faca aqui uma pequena crftica: a ideia de que a per- 
feicao e superior nos trabalhos individuals do que nos coletivos e fraca, pois isso e muito rela- 
tivo a acao que se pratica e para alem disso, os exemplos que Descartes utiliza sao de alguma 
forma ironicos, pois baseia-se na realidade exterior (pelo exemplo dos arquitetos e dos ediff- 
cios) para tirar as conclusoes. Esta e a mesma realidade a qual, inicialmente, Descartes vai 
tirar qualquer valor, afirmando que nao podemos assegurar que existe. Passando esta crftica, 
enunciemos agora as quatro regras do metodo: 




Evidencia: nao devemos considerar algo verdadeiro sem antes o reconhecer como tal, de 
forma clara e distinta; 

Divisao: e mais facil analisar cada dificuldade se a dividirmos no maior numero de partes 
possfvel; 

Sfntese: refletir sobre os problemas, comecando pelos mais simples e assumindo uma 
ordem de forma a chegar aos mais complexos; 

Enumeracao: consiste na revisao e permite que tenhamos a certeza que nada foi omitido. 
Daqui conclui Descartes que todas as coisas podem ser do conhecimento humano desde que 
sejam encadeadas de tal modo e utilizando uma dialetica tal, que por deducoes sucessivas e 
seguindo uma ordem correta, "nao existe algo de remoto ao qual nao tenhamos por fim 
acesso, nem algo tao recondito que nao possamos descobrir". 

Descartes comecou entao a usar o Metodo para analisar as ciencias, nao as analisando todas 
de uma vez, mas sim uma a uma. Comecou pela Matematica, pois era a que produzia con- 
clusoes mais evidentes, mas rapidamente concluiu que deveria agora inteirar-se dos princf- 
pios metaffsicos, pois sao eles que sao a base de tudo o resto, e submete-los ao Metodo. 
Usando este Metodo com sucesso, Descartes podera construir novas fundacoes para o seu 
ediffcio que sejam de tal modo evidentes que o pensamento nao possa duvidar delas e que 
todo o conhecimento dependera delas, mas nao reciprocamente. 

A Duvida 

A partir deste Metodo, Descartes vai servir-se entao de um instrumento que melhor Ihe 
permitira questionar, por em causa, todo o saber: a duvida. Utilizando a duvida e aplicando- 
a as bases do saber, tudo aquilo que nao for claro e distinto e passfvel de ser falso. 1 
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Esta duvida vai entao funcionar como instrumento para avaliar a solidez dos princfpios que sus- 

tentam o saber. Que caracterfsticas tern esta duvida? Primeiro que tudo e metodica. Depois e 

hiperbolica, pois esta duvida e propositadamente exagerada de modo a chegar a uma crenca 

completamente inabalavel. E por fim, a duvida e voluntaria, pois e usada pelo proprio sem que- 

rer generaliza-la ao Estado, 2 e provisoria pois serve apenas como uma plataforma que permite 

chegar ao conhecimento fundacional. 

Aplicaremos entao esta duvida em tres nfveis que correspondem as crencas do conhecimento 

visado, o de raiz aristotelica: 

A experiencia e a fonte dos nossos conhecimentos; os nossos sentidos sao dignos de confianca; 

Existe um mundo ffsico exterior a nos; 

nosso entendimento/razao nao se engana. 

Sera um pouco estranho, mas durante as proximas linhas parecera que Descartes defende uma 

posicao cetica, mas de facto a unica coisa que pretende e derrubar estas crencas basicas, e de 

modo algum assumir esta posicao quanto a origem do conhecimento. 

Num primeiro nfvel, Descartes afirma que nao podemos confiar nos nossos sentidos. seu 

argumento e este: 

Os nossos sentidos ja nos enganaram algumas vezes. 

Logo, os nossos sentidos enganam-nos sempre. 
Como argumento indutivo que e, a conclusao nao se segue necessariamente da premissa e este 
argumento por si e fraco. Poderfamos aqui tentar estabelecer, como forma de contra- 
argumentar, que existem diferentes graus de certeza perante diversas situacoes e que ha com 
efeito situacoes em que os nossos sentidos nao nos enganam. Todavia, a posicao cetica afirma 
que mesmo nestas situacoes em que o que os sentidos nos transmitem parece indubitavel, 
podemos duvidar disso. Ha ainda uma outra critica que me parece pertinente - so podemos 
saber que os sentidos nos enganaram porque confirmamos posteriormente que nos engana- 
ram. Mas esta confirmacao e feita pelos sentidos, o que torna a conclusao dependente da pre- 
missa. Vou esclarecer: se o Joao disser que Jose Socrates ganhou as eleicoes de 2011 porque 
olhou para televisao, e por lapso da estacao, aparecia la que ele tinha ganho, so posso afirmar 
ao Joao que ele esta enganado porque vi que foi Pedro Passos Coelho que ganhou as eleicoes. 
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Ou seja, sao os sentidos que permitem concluir que os sentidos estao errados. Esta conclusao 
que retiramos do argumento de Descartes faz pouco sentido, pelo que o argumento e fragil. 
Para reforcar o primeiro nfvel de duvida, que ao proprio Descartes pareceu fraco, ele introduziu 
uma variante, questionando: nao podemos estar a sonhar? Como conseguimos distinguir o sono 
da vigflia? Segundo Descartes, nao podemos saber se num determinado momento estamos 
acordados ou a dormir, e portanto, nunca sabemos se aquilo que tomamos como experiencia e 
na realidade um sonho. Perante isto, duas crfticas me ocorrem. A primeira, enquanto sonhador 
que sou, e a de que consigo com alguma facilidade distinguir o sonho da realidade, e nunca um 
sonho me pareceu a realidade, contudo isto e uma experiencia pessoal, e nao posso aplica-la a 
qualquer pessoa e afirmar incisivamente que todas as pessoas conseguem distinguir o sonho da 
realidade. A segunda critica que me ocorre pensar esta relacionada com o grau de consciencia 
que tenho durante um sonho. Claramente durante um sonho julgo que nao tenho consciencia 
suficiente para me conseguir questionar sobre se estarei realmente a sonhar ou se estarei acor- 
dado, pelo que quando me questiono tenho necessariamente que estar acordado, e num sonho 
posso, quando muito, imaginar que eu estou a fazer uma pergunta e nao a faze-la efetivamente. 
Por fim a duvida estende-se a um outro nfvel de aplicacao - o de que a minha razao me pode 
enganar. Como defender que 2+2=4 pode ser falsa? Descartes cria uma experiencia mental 
assaz bem formulada: o genio maligno. Segundo o filosofo podemos imaginar uma entidade 
superior a nos, que ao contrario de Deus e enganador e faz com que sejamos sempre enganados 
ate nas coisas que pensamos conhecer melhor. Para alem disso, afirma Descartes, se no caso de 
rejeitarmos a existencia de um ser Criador, temos ainda mais razoes para acreditar que pude- 
mos ser constantemente iludidos. Com este estratagema Descartes poe em duvida os princfpios 
matematicos, derrubando a ultima fronteira do saber. 
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RESTABELECER O CONHECIMENTO 
Moral Provisoria 

"Finalmente, como se nao fora suficiente, antes de iniciar o processo de reconstrucao da casa onde 
habitamos, nao e bastante deita-la abaixo (...) sendo, portanto, tambem necessario termo-nos preveni- 
do com outra casa, na qual possamos estar confortavelmente alojados durante o decurso da constru- 
cao." (in Discurso do Metodo, 35 Parte) 

Como verificamos neste excerto Descartes vai criar uma moral provisoria para saber como agir no 
decurso da sua investigacao epistemologica, e nao seguir as opinioes de outrem. Para isso vai estabele- 
cer tres maximas que vao orienta-lo nas suas decisoes: 

Obediencia as leis e costumes do seu pais: enquanto as crencas estao sob escrutfnio segue as opinioes 
alheias evitando os extremos; 

Ser resoluto e firme nas acoes e seguir de forma segura aquilo que tomar como opiniao: assim vai man- 
ter-se mais proximo da moralidade; 

Vencer-se a si mesmo, mais do que procurar veneer o destino: alterar os seus desejos ao inves de 
mudar o estado das coisas do mundo. 

Esta descricao por si so tern importancia, mas parece que tern uma maior relevancia a sua descricao se 
sobre esta tomar algumas consideracoes. Quanto a primeira e segunda maximas parecem ser positivas 
no sentido de que conferem alguma neutralidade ao "arquiteto" que constroi o seu ediffcio. No que a 
terceira maxima diz respeito constato que esta extravasa completamente o grau de provisoria. Conside- 
ro que esta deveria ter um grau de efetividade altissimo e que faz todo o sentido, ainda mais no dias de 
hoje, que seja o nosso pensamento e as nossas atitudes a adaptar-se a realidade, em vez que criticar- 
mos as circunstancias do mundo. Um dos exemplos de Descartes, e que e aquele que mais me faz senti- 
do - "nao desejaremos estar bem quando nos encontramos doentes ou livres, no caso de estarmos 
numa prisao" -, e claramente uma atitude moralmente correta e que devia ser definitiva e nao proviso- 
ria, 

O Cogito 

"Deste modo, soube que era uma substancia, cuja total essencia ou natureza reside no pensamento, 
sendo que para a sua existencia nao e necessario lugar algum, nao dependendo, portanto, de algo 
material. De maneira que este "eu", ou seja, a alma, atraves da qual sou o que sou, e inteiramente dis- 
tinto do corpo sendo mais facil de conhecer que este ultimo. Acaso o corpo deixasse de existir, a alma 
nao cessaria de ser o que e." (in Discurso do Metodo, 4.5 Parte) 

Estando todo o conhecimento desmoronado, como encontrar algo que seja indubitavelmente valido? 
Descartes conclui que para eu duvidar, ou para eu ser enganado pelo genio maligno, eu tenho necessa- 
riamente que existir. Dai a sua formulacao sobejamente conhecida - "Cogito, ergo sum" ou "Penso, 
logo existo". Assim se eu sou uma entidade capaz de duvidar, entao tenho que ser uma entidade, e isso 
e dificilmente refutavel pelos ceticos. Este e o primeiro prinefpio da filosofia que Descartes procurava. 



Deste modo se estabeleceu o cogito. Todavia este cogito existente tern uma natureza nao corporea, 
ou seja, da-se o dualismo corpo - mente cartesiano: temos por um lado uma res cogitans, a entidade 
pensante, a alma, e por outro lado uma res extensa, substancia ffsica que interage com a alma. 
A descoberta do cogito e puramente racional, sendo considerada, uma intuicao existencial, uma vez 
que o sujeito chega a esta conclusao de forma direta e imediata e da verdade desta nocao nao resta 
qualquer duvida. 

Parece entao que chegamos ao primeiro prinefpio metaffsico do sistema do saber. Sera esta nocao 
suficientemente forte para restabelecer o conhecimento? Do meu ponto de vista ha algumas crfticas 
que podemos apontar. A primeira critica que ponho e se quando nao pensamos, nao existimos? E 
uma tentativa para refutar o cogito. Para alem disto, Descartes comete um erro ao dizer "eu existo", 
devendo dizer "ha pensamento em curso", isto porque nao podemos afirmar que para haver pensa- 
mento e necessario haver um pensador. Este eu de "eu penso" pode ser tao vazio como o "ele" de 
"ele hoje ainda vem chuva". Como ultimo argumento considero que duvidar e mais perfeito que 
saber, contudo explorarei este argumento desenvolvido por mim apos introduzir a base divina do 
saber. 

Base Divina do Conhecimento 

cogito por si so dificilmente poderia constituir um fundamento solido para o conhecimento. Por- 
tanto Descartes teria que arranjar uma segunda raiz para a sua arvore do saber. Ocorreu-lhe que 
como a res cogitans duvidava, era imperfecta. Contudo Descartes tinha uma ideia de perfeicao - 
portanto, para ele, teria que haver uma causa para essa ideia. Essa causa era Deus, e se nos temos a 
ideia da perfeicao, isto deve-se ao facto de uma causa com esse grau de perfeicao no-la ter deixado. 
A partir daqui Descartes restabelece todos os outros conhecimentos da seguinte forma: se Deus 
existe e e perfeito, nao me engana. Se Deus nao me engana entao posso confiar nos meus sentidos e 
na minha razao. Assim para Descartes o ser humano pode atingir qualquer conhecimento, desde que 
siga o Metodo de forma eficaz e correta, uma vez que Deus garante que nao somos enganados. 
Tres crfticas julgo serem apropriadas para se colocarem neste momento. Primeiro que tudo, alguns 
autores defendem que Descartes se envolve numa peticao de prinefpio, uma vez que defende que 
Deus justifica as ideias claras e distintas, mas as ideias claras e distintas justificam Deus. De facto, o 
racioefnio de Descartes parece incorrer num cfrculo vicioso, o que torna o seu argumento falacioso. 
Mas repare-se, segundo o filosofo nao chegamos a ideia de Deus de forma dedutiva, mas sim de 
forma intuitiva. Ou seja, a ideia de Deus e uma ideia inata, depois justificada pela ideia da Perfeicao, 
mas uma intuicao nao pode incorrer em falacias, donde se segue que apenas temos a ideia inata de 
Deus, sem possibilidade de a justificar. 

Em segundo lugar, a defesa de Deus pela ideia da perfeicao e fraca, no sentido em que nao podemos 
derivar da simples ideia de Perfeicao a existencia de um ser perfeito, tal como nao podemos retirar 
da ideia de uma pessoa maximamente pontual, a sua existencia. 

Por ultimo construf o seguinte argumento, que pretende mostrar que Deus nao e uma entidade pen- 
sante: 

Qualquer ser pensante duvida. 

Deus nao duvida. 

Deus nao e um ser pensante. 

Todavia, a primeira premissa e discutfvel, dado ser concebfvel a existencia de uma entidade pensante 
que nao tenha a propriedade de duvidar, por exemplo Deus. 

Nao e claro que da conclusao do argumento - Deus nao e um ser pensante - se possa assumir que 
Deus nao existe. Claramente as duas proposicoes nao sao equivalentes. 

A Arvore do Saber 

Podemos agora apresentar a arvore cartesiana do saber: 

Conclufmos que Descartes considera que as ideias inatas vao servir de fundamento a todo o saber e 

que por deducoes sucessivas, utilizando corretamente o Metodo e a Razao, podemos chegar a todo o 

conhecimento. 
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Apendice A - COMO DESCARTES VE A NATUREZA 

A Natureza como res divina 

Como referi anteriormente ha um argumento que desenvolvi que gostaria de explorar de forma a mos- 
trar que Descartes comete alguns erros na sua visao da Natureza. Descartes atribui a Deus as caracterfs- 
ticas de infinito, eterno, omnisciente e todo-poderoso, pelo que questiono: nao pode a Natureza ter 
estas caracterfsticas? Parece-me dificil acreditar que tal nao possa acontecer. Vejamos que a Natureza e 
infinita e eterna, na medida em que existe sempre uma conservacao da massa ad infinitum. 3 Ser omnis- 
ciente implica com toda a certeza uma consciencia que julgo que a Natureza tern e que expressa em 
nos, 4 por exemplo, que somos Natureza e pode muito bem expressar noutros seres, e no seu total a 
Natureza tern toda a consciencia enquanto soma das partes que a constituent 5 Tambem e sem duvida, 
todo-poderosa, pois consegue selecionar naturalmente quais as especies que quer conservar e aquelas 
que quer eliminar. 



1". Evidencia 



Cogito 
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Ideia de Perfeicao - Deus 



Ideias Inatas 

Quero aqui sublinhar que nao pretendo de modo algum defender uma posicao pantefsta em que Deus e 
tudo e tudo e Deus, mais sim que a Natureza pode desempenhar o papel de Deus, nao o sendo, e evi- 
tando assim as crfticas de que a sustentacao de base divina falha por ter que assumir quase injustifica- 
damente a existencia de Deus. 

Para mim, Descartes comete um erro quando considera que conhecer e melhor que duvidar. Discordo 
com suporte num argumento que tern por base a Natureza: 

A Natureza tende para a Perfeicao. 
A Natureza tende para o Caos. 
caos e a perfeicao. 
Se o caos e perfeicao entao duvidar, que implica um caos (nem que seja mental...) e melhor que saber, 
pois saber implica uma certa organizacao do conhecimento. A unica premissa que me parece ser dispu- 
tavel aqui e a primeira premissa, pois a segunda corresponde a Segunda Lei da Termodinamica - "o 
grau de entropia de um sistema nunca decresce" - pelo que me parece importante justifica-la. Posso 
basear-me, por exemplo, na Evolucao. Numa especie tendem sempre a permanecer os indivfduos mais 
aptos e os menos aptos tendem a ser progressivamente eliminados. Ora parece claro que deste modo a 
Natureza torna-se progressivamente mais perfeita, permanecendo nela apenas o que tern as melhores 
caracterfsticas - isto e um sinal de Perfeicao. 

Posso tambem assumir a existencia de um Deus defsta e daf derivar a mesma conclusao do argumento 
anterior: 

Deus so pode querer o melhor. 

A natureza tende para o caos. 

caos e o melhor. 
Neste argumento, assumindo que existe o tal Deus deista nenhuma premissa e disputavel tornando-se 
este argumento bastante forte e esclarecedor e do qual se conseguem tirar as mesmas conclusoes do 
anterior. 

As Leis Naturais 

"Alem disso, enunciei quais sao as leis da natureza e, fundamentando as minhas razoes no unico princf- 
pio das infinitas perfeicoes de Deus, tentei demonstrar todas aquelas de que nao se poderia, vez algu- 
ma, duvidar e mostrar que sao de tal ordem que, mesmo que Deus tivesse criado outros mundos, nao 
poderia ter originado algum onde estas leis nao fossem observadas." [In Discurso do Metodo, 5.5 Parte). 
Este excerto representa, na minha opiniao, o segundo erro de Descartes. Esta hoje estudada a possibili- 
dade do Multiverso, ou seja, a possfvel a existencia de multiplos universos. Nao entrando em muitos 
pormenores a teoria baseia-se na Ffsica Quantica e na Relatividade de Einstein e numa analogia explica- 
mos o multiverso da seguinte maneira: os diversos universos funcionam como bolhas de sabao num 
mar de bolhas. 



Termino, mostrando que a interpretacao da Natureza por Descartes se mostra desatualizada a luz 
do conhecimento atual. Onde esta entao o erro de Descartes? E que nestes multiplos universos as 
leis da natureza podem ser totalmente diferentes, uma vez que as interacoes entre as partfculas 
sao completamente diferentes e isso redunda em leis naturais diferentes. 

1 -Segundo Descartes devemos considerar comoabsolutamentefalso o que for minimamente duvidoso. 

2 - "(...) argumentei de mim para comigo que na verdade nao fazia sentido que um simples particular intentas- 
se reformar um Estado (...) O meu designio nunca ultrapassou a tentativa de reformar a minha opiniao e cons- 
truir um edificio inteiramente meu." {in Discurso do Metodo, 2 s Parte.) 

3 - Ver Lei de Lavoisier - "Nada se cria, nada se perde, tudo se transforma." 

4 - "(...) a nossa alma, ou seja, aquela parte de nos, distinta do corpo, cuja natureza -tal como ja foi menciona- 
do - e pensar (...)" (in Discurso do Metodo, 5. 1 Parte) 

5 - E preciso verificar que nao ha aqui uma falacia da composicao ou da divisao, uma vez que nao se esta a 
atribuir ao todo caracterfsticas da parte, nem vice-versa, mas sim que a parte e o todo, ou seja, os seres huma- 
nos sao Natureza e nao parte dela. Isto e diferente de dizer, por exemplo, que por um jogador ser bom a equi- 
pa e boa, uma vez que o jogador pertence a equipa, nao sendo contudo a equipa. 



confronto entre o individual, Alberto Soores, personogem principal e nar- 
rador, e o universal, a cidade de Evora, fechada, conservadora, misteriosa e 
ancestral, assolada pelas inovadoras ideias de Alberto . 

Vergilio Ferreira: Aparicao, a Condi^ao Humana 
e a Procura de uma Resposta 

Joao Lourengo 

Aparicao, romance existencialista de Vergilio Ferreira, obra das mais importantes do findo secu- 
lo, reflete sobre a existencia, procurando restaurar a vida a partir da morte, o nada que pode 
criar e revelar. Representa tambem a procura de uma identidade, e o confronto entre o indivi- 
dual, Alberto Soares, personagem principal e narrador, e o universal, a cidade de Evora, fechada, 
conservadora, misteriosa e ancestral, assolada pelas inovadoras ideias de Alberto. Em Aparicao 
realiza-se uma progressiva interrogacao, a procura de uma resposta para o problema da existen- 
cia, tanto no narrador, que relembra as suas memorias, como no leitor, que pondera sobre as 
revelacoes alcancadas. 

Constitufdo por um texto inicial, vinte e cinco capftulos e um texto final, vao-nos sendo, neste 
livro, relatadas as vivencias passadas do entao jovem professor Alberto Soares, nascido na serra 
da Estrela, tendo posteriormente ido lecionar no liceu de Evora, acontecimentos que sustentam 
que Alberto seja um alter-ego do autor, nascido em Melo, serra da Estrela, no dia 28 de Janeiro 
de 1916 e que, na sua atividade de professor, deu aulas neste mesmo liceu enquanto escrevia 
Manha Submersa. A utilizacao de tracos autobiograficos esta presente noutros livros do autor, 
nao fosse a sua obra baseada na existencia. 

No texto inicial, Alberto, so consigo, numa sala vazia, reflete sobre o absurdo da morte, a finitude 
humana, nao conseguindo compreender como pode ser possfvel vir a nao ser, e sobre a evidencia 
de ser e de nao conseguir reter a aparicao de si a si, a sua totalizacao, a superacao de todas as 
angustias e duvidas, essa verdade revelada e inicial de ser, de se redescobrir, de conhecer os seus 
limites e possibilidades, que nao se pode exprimir em palavras, so se pode sentir, "porque e novo 
e fugaz e invencao de cada hora o que nos vibra nos ossos e nos escorre de suor quando se ergue 
a nossa face". Outro aspeto importante e o momento inicial em que a comunhao se realiza, con- 
tudo experimenta-a com angustia. E comeca a partir daqui o relembrar do acontecido, narrado 
de uma forma descontfnua, como memorias que se vao seguindo separadas por reflexoes que 
nos permitem compreender melhor esta redescoberta e busca incessante, iniciada na sua infan- 
cia. 
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A narracao comeca com a chegada do inexperiente professor a Evora, marcado pela morte do seu 
pai poucos dias antes, durante o jantar das vindimas, em que os filhos Tomas, Alberto e Evaristo se 
juntam aos pais. A sua morte marca o narrador, fazendo-o pensar no que nos habita, no que nos 
verdadeiramente somos, na nossa finitude. A eternidade esta igualmente presente, mas noutra 
perspetiva, principalmente no album da tia Dulce, cujas fotografias representam pessoas que ja 
nao sao e que continuam a olhar-nos naquelas imagens, tendo este album um lugar importante na 
sua questionacao. Essa procura incessante por uma resposta esta presente na pergunta feita na 
infancia ao pai ("Quern sou eu?"), no entanto o pai, por ser medico, nao Ihe da a solucao procura- 
da, nao explica a existencia, que precede e governa a essencia. Outro acontecimento importante 
para estas reflexoes e o suicfdio do Bailote, que, por ja nao ter uma mao forte nem o poder criador 
que Ihe permitia ter boas sementeiras, sente que a sua existencia ja nao faz sentido, isto se algu- 
ma vez fez, e decide acabar com o absurdo da vida. E o relacionamento com a famflia Moura, prin- 
cipalmente as interacoes com as filhas, Ana, Sofia e Cristina, e decisivo na procura de uma respos- 
ta, possuindo cada uma um significado: Ana representa a escolha de Deus, uma das possibilidades 
para o problema, nao sendo essa a resposta pretendida pelo autor, ja que se evita o absurdo; 
Sofia, indomavel e provocadora, vive somente o presente, vivendo-o de forma tao intensa que 
acaba por ser destrufda pela sua pretendida liberdade; Cristina, a mais nova, pela forma como toca 
maravilhosamente piano, significa a pureza anterior as palavras. 

Como previsto, chega-se ao fim sem uma resposta para o problema; mas as reflexoes realizadas 
conduzem a que a reacao perante a evidencia da finitude humana ja nao seja de temor, mas sim 
de calma e apaziguamento. 

Conclui-se, com esta obra, que "Um homem so e perfeito, so se realiza ate aos seus limites, depois 
de a morte o nao poder surpreender", que, para alcancar essa relacao consigo, o homem deve 
redescobrir-se a si proprio tendo como base a sua condicao. 

Bibliografia: Vergilio Ferreira; «Apari<;ao», Quetzal, Lisboa, 2005. 

Vergilio Ferreira; «Um Escritor Apresenta-se», INCM, 1981. 





Nem tudo o que e tecnicomente possivel e eticomente realizavel. 




Engenharia Genetica e Bioetica 

Alexandra Aniscenco 



Tudo tern uma origem, inclusive a Genetica. estudo de Gregor Mendel baseado em experiencias 
onde cruzava ervilheiras (1865) foi o primeiro passo a que hoje se chama "Genetica". Contudo, 
apenas em 1909 e que se fez a descoberta do "gene" e, em 1944, a descoberta do ADN (acido 
desoxirribonucleico). Mais tarde - em 1953 - Watson e Crick declararam a descoberta da estrutu- 
ra helicoidal de dupla helice do ADN. 

Mas a evolucao do conceito de Genetica levaria 20 anos (!) ate a grande descoberta do ADN 
recombinante (Cohen e Boyer). Ou seja, agora seria possivel "cortar" e voltar a "colar" a cadeia. 
Tinha comecado a evolucao explosiva desta area e, atraves do Projeto Genoma Humano, foi possi- 
vel descodificar bilhoes de pares primarios do codigo genetico. Todo este conhecimento abriu alas 
para o domfnio humano (reproducao, transmissao do patrimonio genetico) e para o desenvolvi- 
mento e evolucao de inumeras areas: medicina, biologia. 

Assim, a Genetica e a ciencia que se ocupa de todas as caracterfsticas hereditarias dos seres vivos 
e a Engenharia Genetica abrange a integridade das tecnicas orientadas para alterar ou modificar a 
carga hereditaria de alguma especie, seja para fins de terapia genica ou manipulacao genetica. 
Atualmente, a engenharia genetica nao e ainda muito bem aceite pela sociedade, mas isto deve-se 
muito a desinformacao - tudo tern o seu lado positivo e negative Ou seja, nao e nenhuma aberra- 
cao, como parece aos olhos de muita boa gente. 

Por um lado, esta engenharia oferece grandes beneffcios: medicina preditiva, remedios "a medi- 
da", terapia genetica, exames de paternidade e criminals. 
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Nao seria excelente que fosse possfvel, atraves do mapeamento genomico e terapia genetica, 
melhorar o diagnostico e o prognostico de certas doencas ou predisposicoes para a mesmas (o que 
nao implica que as doencas se manifestem de todo no futuro)? E que tal receitas de remedios "a 
medida"? Sim, tal como se encomendam fatos a medida. E que nem todos os indivfduos respon- 
dem da mesma forma a um determinado farmaco. Assim, o estudo do codigo genetico de cada um 
ira possibilitar o doseamento perfeito. Seria muito mais eficiente, certo? E quanto a terapia geneti- 
ca? Nao estarfamos nos num mundo praticamente perfeito, se fosse possfvel fazer com que os 
progenitores nao transmitissem doencas nenhumas a sua descendencia atraves de uma terapia 
dos seus genes, insercao de genes novos ou remocao de genes afetados ou ate mesmo atraves da 
selecao de embrioes isentos de problemas? Os exames de paternidade ou criminals tambem tern 
uma crescente utilizacao e uma grande utilidade, ja que ajudam a tirar duvidas acerca da paterni- 
dade, para alem de ajudarem na completa resolucao de crimes. 

Porem, a Bioetica - etica aplicada que visa controlar e ocupar-se dos conflitos e controversias 
morais implicados pelas praticas no ambito das Ciencias da Vida e da Saude - aponta algumas 
desvantagens, ou melhor, problemas eticos levantados pela engenharia genetica. Basta observar 
as "supostas" vantagens enumeradas anteriormente: no que toca a medicina preditiva - como 
sera entao viver, sabendo que podemos desenvolver uma possfvel doenca sem cura?! Como hao 
de lidar com a vida os indivfduos que poderao nao ser aceites num emprego devido a esta mera 
"predisposicao"? Ou que nao poderao ter, por exemplo, um seguro de vida? E os remedios "a 
medida"? Nao serao caros demais e, consequentemente, nao acessfveis a maioria dos doentes, 
mas apenas as elites? A terapia genetica tambem envolve problemas eticos: que consequencias 
terao certas alteracoes geneticas e, mais uma vez, como lidar com o conhecimento de doencas 
sem cura ou potenciais predisposicoes para as mesmas na famflia? Sao, de facto, questoes muito 
polemicas e que obrigam a uma profunda reflexao. 

Mas isto e apenas o infcio. Muitas outras questoes eticas hermeticas vao surgindo com a evolucao 
da engenharia genetica: os organismos geneticamente modificados (OGM), a discriminacao gene- 
tica, a rejeicao e eliminacao de embrioes e fetos com defeitos, a escolha do sexo da descendencia, 
o preconceito racial ou o bioterrorismo. Todas estas adversidades eticas constituem uma grande 
preocupacao e ate certo ponto - podem instalar o medo e o terror. 

Os organismos geneticamente modificados poderao apresentar efeitos imprevisfveis e levar ao 
desequilfbrio ecologico. Mas a questao e: sera que o Homem pode mesmo modificar e manipular a 
Natureza sem consequencias? Os beneffcios que provem dos OGM justificam os riscos que pode- 
rao resultar dessa adulteracao? Nao sera mais correto deixarmos a Natureza fluir e pararmos de 
"brincar" como se fossemos Deus? 

Tal como ja disse anteriormente, o conhecimento da predisposicao para uma doenca podera resul- 
tar numa discriminacao genetica. Assim, o que sera o mais acertado: deixar os dados geneticos 
publicos tal como uma especie de currfculo ou torna-los em algo pessoal e intransmissfvel (tendo 
em conta o que a discriminacao genetica podera provocar a nfvel psicologico num indivfduo)? 
Existem tecnicas, a nfvel da reproducao assistida, que consistem na analise e selecao de embrioes 
ou fetos livres de problemas a nfvel genetico, como por exemplo, o Diagnostico Pre-lmplantatorio 
(DGP). Ora, tais tecnicas podem colocar-nos a seguinte questao: o que sucede aos embrioes ou 
fetos que possuem algum problema genetico? Sao deitados fora?! De facto, sao, ou entao sao 
providenciados aos laboratories a fim de se realizarem experiencias. Nao e isto questionavel? 
Entao, sendo assim, se os progenitores tern o direito de eliminar descendencia geneticamente 
defeituosa, entao os filhos tambem poderao eliminar os seus progenitores idosos? 
Atraves do DGP, tambem e possfvel determinar o sexo da descendencia. A primeira vista pode nao 
parecer muito polemico mas o facto e que esta possibilidade podera levar a um desequilfbrio de 
genero na distribuicao da populacao, que levara, por sua vez, a um desequilfbrio generalizado. 
Outro receio que a Engenharia Genetica levanta e o de ser encontrado um gene ou varios genes 
que distingam uma raca da outra, o que podera levar a discriminacao racial. Para alem do bioterro- 
rismo (ou micro terrorismo biologico), pois teme-se que a 3.§ Guerra Mundial seja baseada em 
armas principalmente qufmicas e que poderao estar a ser desenvolvidas exatamente a nfvel da 
genetica, de modo a serem eficazes na exterminacao de massas. 



Fica claro, portanto, que a Engenharia Genetica e ainda um campo da ciencia muito 
recente e que esta a evoluir tao vertiginosamente, que o Homem, apesar de ser o res- 
ponsavel por esta evolucao, nao tern capacidades (por enquanto e muito paradoxal- 
mente) de controla-la a 100%. Todavia, contribui com multiplos usos atuais vantajosos 
e vai aperfeicoando a nossa qualidade de vida. 

Bibliografia: Henderson, Mark; «50 Ideias de Genetica que precisa mesmo de Saber», Lisboa: 
D.Quixote, 2011. 

Webgrafia: http://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/teo/article/viewFile/1694/1227 
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Homem e definido nao so pelas suas agoes mas pelos seus pensamentos. 
E pela A^ao que o Homem se Constroi a si mesmo e aos seus Mundos? 

Gongalo Reis 



Texto elaborado no ambito da pre-selecao para as II Olimpiadas Nacionais de Filosofia 2013 
2^. lugar 

Assumir que o Homem se constroi a si mesmo e assumir a sua individualidade e a capacida- 
de de se definir por meio de alguma coisa. Se existe esta definicao pessoal, entao o Homem 
tern se de ser livre e o seu livre arbftrio tern de incidir sobre algum objeto. Sera este objeto 
unicamente a acao? 

A primeira vista nao, existem de facto dois objetos sobre o qual o Homem toma a decisao, o 
pensamento de uma acao (a sua contemplacao na imaginacao) e a acao propriamente dita. 
Podemos, entao, limitar o nosso pensamento a uma contemplacao, mas sera esta contem- 
placao suficiente para a definicao de uma pessoa enquanto tal ou nao e suficiente e o 
homem define-se efetivamente pelas suas acoes? Afirmar que o Homem define-se exclusiva- 
mente pela contemplacao parece-me algo absurdo; afinal de contas nao somos capazes de 
controlar na totalidade as funcionalidades do nosso cerebro, enquanto sonhamos estamos a 
contemplar determinados ambientes e acoes sobre as quais nao temos nenhum controlo, 
afirmar que o Homem se define pela contemplacao era no fundo negar a sua liberdade. 
Homem deixaria de ser capaz de se definir a si proprio e nesse caso a afirmacao inicial seria 
absurda. 

Neste caso, o Homem definir-se-a entao exclusivamente pelas suas acoes? Ou havera uma 
posicao intermedia entre a contemplacao e a acao na construcao do Homem em si mesmo? 
Suponhamos que um homem mata outro, entao ele e um assassino, logo a sua natureza e 
ma porque foi contra a lei natural. Mas nao e importante analisar a situacao em que o 
homem escolheu matar o outro? Nao nos dira este ambiente algo mais sobre a natureza do 
atirador? Se um homem matar outro, porque este ameacava mata-lo e alem do mais amea- 
cava matar metade da populacao mundial, consideramos o homem igualmente culpado e 
mau? Ou sera que admiramos a sua acao? Consideraremos igualmente ma a sua Natureza? 
Creio que a resposta e nao. Entao, as acoes nao definem exclusivamente o Homem. 
Poder-se-a dizer que o que estamos a fazer, no fundo, e condicionar a acao humana e nao a 
afirmar que o Homem nao se define exclusivamente pelas suas acoes. 
Perante tal hipotese notemos entao de novo no caso anterior: diremos que o Homem e 
igualmente bom se enquanto vive pensa numa desculpa para matar o outro, porque nao 
gosta do seu carater e aquela ameaca, mais ou menos real, se afigurou como a desculpa 
perfeita para o fazer? Neste caso nao o considerarfamos mau em vez de bom ou isento de 
julgamento naquela acao? 





Bruno Madeira 



Mas, nao estaremos de novo apenas a condicionar a acao e por sua vez o seu valor? De que 
modo e que estamos a condiciona-la, nao e pelo pensamento que existe no momento da acao, 
nao e pela contemplacao da acao? 

Mas se a acao e influenciada por um fator que, como dissemos no infcio, e um dos possfveis 
objetos sobre o qual o livre arbftrio pode recair e definir a natureza do Homem, entao, ambos 
sao fundamentals para esta definicao. Uma vez que a contemplacao ou o pensamento se nos 
afiguram como condicionantes da acao, propriamente dita, o pensamento tera menor prepon- 
derancia que a acao em si mesma. Mas ambos sao fundamentals. Sendo assim, a afirmacao 
inicial, embora nao esteja errada esta claramente incompleta, o Homem e definido nao so 
pelas suas acoes mas pelos seus pensamentos. 

Centremo-nos agora no outro ponto da questao. De que modo sao, de facto, os mundos dos 
homens construfdos? Claramente nao sao apenas pela contemplacao de projetos, e preciso 
que exista uma acao do Homem no sentido de construir ou erigir algo. Mas o erguer desses 
mundos deve-se simplesmente a acao indiscriminada, ou existe um processo de selecao? E um 
desses processos de selecao nao e a contemplacao dos projetos e a percecao se sao ou nao 
exequfveis? Entao, a acao humana nao e suficiente para a erecao dos mundos pelo Homem. 
Repare-se, no entanto, que ao longo da nossa analise utilizamos o conceito de acao humana 
apenas como uma interacao do Homem com o meio material, e so por esta razao conseguimos 
refutar a afirmacao de que "e pela acao que o Homem se constroi a si mesmo e aos seus mun- 
dos". Se, no entanto, considerarmos a acao humana como toda a acao realizada pelo Homem 
de um modo consciente perante duas alternativas, nao existe outro modo de o Homem se 
definir a si proprio senao pelas suas acoes. E nesse caso a afirmacao seria impossfvel de con- 
testar. Porque, de outra forma, o Homem nao seria livre porque nao recai sobre ele nenhuma 
decisao, estaria predestinado. 




Quando nasce, o ser h uma no e imaturo e por essa razao tern necessidade de se ape- 
gar e afeigoar a quern o rodeia. Quando esta relagao nao e segura e consistente traz 
consequencias ao desenvolvimento fisico e psicologico da crianga 



Perdi a minha Chucha 
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Ainda dizem que a escola nao serve para nada! ... 

Desde o primeiro dia de aulas que oico aquele professor e nunca esperei que ele me ensinas- 
se mais do que esta escrito nos livros. Hoje, surpreendeu-me. Falou para mim, fez-me ver as 
coisas com mais clareza. 

Agora eu percebo que o que eu sinto e normal, faltam-me "vfnculos" como disse o professor. 
A ausencia dos meus pais e a consequente responsabilidade de cuidar dos meus irmaos mais 
novos fizeram de mim um adulto antes do tempo. Um adulto que nunca chegou a ser crianca 
porque as circunstancias nao deixaram. Apesar de eu e os meus irmaos termos crescido num 
bom ambiente com seguranca e alimentacao, faltou-nos aquilo que, agora, considero um 
cuidado basico: a vinculacao - a necessidade de estabelecer lacos ffsicos e emocionais com 
um adulto. Aprendi que este adulto nao tern de ser necessariamente a mae ou o pai, mas sim 
alguem com quern mantenhamos uma relacao de grande proximidade e afetividade, alguem 
que nos de carinho, que nos proteja, no fundo alguem que nos faca sentir amados. Nao posso 
dizer que ficamos sozinhos no Mundo, isso seria injusto. Ao longo do tempo varias pessoas 
nos ajudaram, mas nenhuma delas conseguiu assumir o papel de nossos pais. 
Quando nasce, o ser humano e imaturo e por essa razao tern necessidade de se apegar e 
afeicoar a quern o rodeia. Quando esta relacao nao e segura e consistente traz consequencias 
ao desenvolvimento fisico e psicologico da crianca. Talvez seja por isso que tantas vezes me 
senti inseguro, talvez seja por isso que o meu relacionamento com os outros nao era facil, 
mas isso tambem fez de mim uma pessoa mais forte e mais capaz de superar os obstaculos da 
vida. 

Oico os outros dizerem que gostavam de voltar a ser crianca; eu nunca fui e nao me queixo. 
Todas as fases da vida tern o seu tempo e nao devemos viver a lamentar-nos por aquilo que 
nao tivemos. Olho para os meus irmaos e fico feliz por ver que Ihes tenho conseguido dar 
tudo aquilo que nao tive. Sei que sou como um pai para eles e isso traz-me muita responsabi- 
lidade, mas tambem muita felicidade. 

Apos a aula de hoje compreendo melhor o que se passou e o que me fez ultrapassar tudo 
isto. Agora tenho ainda mais certezas de que a infancia que estou a proporcionar aos meus 
irmaos vai valer a pena tanto para eles como para mim. A felicidade passa por concretizar um 
projeto de vida e eu vejo os meus irmaos como o meu projeto. 
Pode parecer estranho, mas fazer os outros felizes faz de nos pessoas felizes tambem. 




Sara Moreira 




E atraves das reflexoes que encontro o meu sentido para a vido. Sao elas que me 
transportam ao passado, ao futuro e a todos os demais lugares onde eu posso e 
nao posso estar. 

Qualquer Coisa 

Filipa de Matos 



Pediram-me uma reflexao. Alias, nao pediram. Eu mesma preferi cingir-me a essa obrigacao e 
reger-me pelo compromisso - se assim o quiserem - entre mim e esse estado psicologico. 
Partindo do princfpio que seria uma reflexao sobre um tema relacionado com o programa de Filoso- 
fia, porque nao uma reflexao olhando-se ao espelho, refletindo sobre si mesma? Com efeito, tomei 
por iniciativa primordial realizar uma reflexao sobre reflexoes, de modo a facilitar o percurso para a 
descoberta de "qualquer coisa". De entre os varios tipos de reflexao, o meu eleito seria aquele que, 
modestamente, na minha imatura visao, eleva a mente humana a um patamar desconhecido, celes- 
tial, paradisfaco e ate mesmo quase perfeito - ou nao, se assim o quiserem - atraves de uma que- 
bra da consciencia humana. Inconscientemente automatica, esta especie de quebra abre um cami- 
nho inconcretizavel que, ao mesmo tempo, se concretiza na sua inconcretizacao. 




Claudia Matos 



Damo-las como conhecidas em momentos instantaneos e repentinos, acontecendo-me com 
frequencia quando dou por mim a sonhar acordada como se, de repente, o meu corpo estives- 
se fisicamente presente mas desprovido de pensamento, que se encontra orfao de espaco, 
tempo e lugar. dito cujo, nao procura nem necessita de nenhuma dessas referencias, pois, 
contentando-se com a sua ausencia, tapa todos os buraquinhos que fazem de mim um ser 
incompleto por natureza. 

Algures no meu pensamento, saltou-me a vista um rascunho acerca deste mesmo tema, que 
compus durante uma dessas profundas introspecoes, onde posso e digo tudo aquilo que me 
apraz dizer. Talvez por isso sejam todas tao contemporaneas: faco questao de as guardar e 
rescrever numa folha mental infinita. Dai que depois possam perder o sentido ou este se torne 
mais diffcil de encontrar. rascunho era o seguinte: 

"Nao ha nada que em breve se esconda, nada que para sempre desapareca. Esse homem, con- 
centrado na sua (des)concentracao autonoma e que tudo abafa, sonha acordado e jamais 
parece voltar. subconsciente permanece adormecido e vivo como um animal. Entre a noite e 
o dia, preso no escuro e na luz. Nao ha nada real, nao ha nada fictfcio. So a vida e a morte e um 
elo quebrado." 

Deixo este excerto, sem princfpio nem fim, pairando em mim, sobre mim e no pensamento de 
cada um. 

A esta altura, ja posso afirmar que a primeira solucao para a descoberta de "qualquer coisa", 
possa ter dado os seus frutos. Digo isto, pois, mesmo antes de tornar publico o pensamento 
anterior, teria entrado numa tematica sobre a qual vale a pena refletir: o sentido. sentido 
desta reflexao, o sentido de tudo, o sentido para a vida. Pergunto eu, perguntamos todos: Qual 
o sentido da vida? 

Pois bem, comeco por dizer que nao, nao tenho uma resposta universal que, como se o genio 
que eu fosse, respondesse imediatamente ao ponto de interrogacao que marca e se impoe na 
vida de todos e de cada um, como uma coroa na cabeca real ou como a atmosfera que nos 
aparece constantemente presente. Posso, no entanto, expor a minha opiniao ou ponto de vista 
pelo qual a minha vida se leva para tentar responder a si mesma. 

Ora, nao poderia ter sido por acaso que esta reflexao se principiou falando sobre reflexoes. 
Nao, ja sabemos que foi um piano facilitador para a descoberta de um tema. Mas, por ventura, 
nao tinhamos pensado que, para alem dela mesma ja ser um tema, tambem ela mesma res- 
ponde a questao que se levantou (a meu ver). Reflexoes. E atraves das reflexoes que encontro 
o meu sentido para a vida. Sao elas que me transportam ao passado, ao futuro e a todos os 
demais lugares onde eu posso e nao posso estar. Sao elas, tao duvidosas e ao mesmo tempo 
tao certeiras que me realizam os sonhos que, ffsica e intrinsecamente se mostram impossfveis 
e que, escapando ao real e sendo ao mesmo tempo tao reais, me acalmam a duvida com a qual 
e diffcil viver se estiver permanentemente em questao central. Respondendo as perguntas sem 
nunca Ihes dar realmente uma resposta e o seu objetivo primeiro e pelo que se tern consegui- 
do ate ao momento, nao esta nada mal. 

Portanto, as reflexoes acalmam-me porque me aproximam de uma resposta que nunca chega. 
Impedem-me de continuar a procurar porque me congelam no compasso entre a composicao 
e o arquivo ate ao dia em que nao as esqueco mas deixo de pensar nelas. Mas, entao, se elas 
me conduzem ao sentido e me aproximam dele, porque nunca mo dao realmente? E que, na 
verdade, ele nao existe e a sua nao existencia faz todo o sentido para nos no nosso dia a dia 
comum. Faz sentido para mim que vivo em constante procura por um objeto invisfvel e inteligf- 
vel, vivendo este mesmo sentido, na sua procura e nao em si mesmo, no seu encontro. E essa 
procura incessante que nos da esta ansia de viver. Convive e vive com a sua inexistencia. 
Passeando a procura de tudo e a procura de nada, escrevi, um dia, o caminho que e sempre 
valioso e o futuro que encontrei perdido, onde o caminho me levou. E esta e a moral da histo- 
ria: 




Raquel Martins 
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Valentino Rodrigues 




Ricardo Paias 



"Um jardim, uma rua, 

um pintor amador 

que esboca uma tela nua. 

Uma fonte, a esperanca, 

um caminho incolor 

e uma lagrima que nao se cansa. 

Ainda a meio da avenida, 

velha, entardecida, 

a bela tarde adormecida. 

Passando pela praca, 

ja cativa na eternidade, 

palco desta bela cidade, 

onde a rufna em tempos foi graca. 

Observando o infinito 
deste caminho inacabado, 
e com isto mesmo que eu fico: 
um futuro esperancado!" 



Barbara Ferreira 




